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घरेलू भहंसय करने कय
आरोपी दबोचय
फतेहाबाद। मनहला थािा
फतेहाबाद िे दहेज को लेकर घरेलू
नहंसा करिे के मामले में एक
िामजद आरोपी को नगरफंतार नकया
है। नगरफंतार आरोपी की पहचाि
सतपाल पुिंं पंंकाश निवासी
निकुवािा, रनतया के रंप में हुई है।
मनहला थािा पंंिारी निरीिंंक
अरंणा िे बताया नक पीनडंता िे
नशकायत दजंड कराई थी नक उसकी
तथा उसकी बहि की शादी एक ही
पनरवार मंे हुई थी, और दोिों के
साथ उिके पनत व ससुराल पिंं
दंंारा दहेज की मांग को लेकर
मारपीट और गाली-गलौच की जा
रही है।

नीलगयर टकरयने से
बयइक सवयर घयरल
फतेहाबाद। िूिा रोड पर चौथा
नमल के पास बाइक के आगे
िीलगाय आिे से एक युवक
घायल हो गया। िीलगाय की
टकंंर लगते ही उछल कर युवक
सडक़ नकिारे खेतों में जा नगरा।
आसपास के लोगों िे दौडक़र उसे
संिाला और नफर फतेहाबाद के
नसनवल असंपताल पहंुचाया। नमली
जािकारी के अिुसार, बाइक
सवार युवक िूिा की तरफ से
बाइक पर सवार होकर फतेहाबाद
शहर की तरफ आ रहा था। इसी
दौराि चौथा नमल के पास खेतों की
ओर से एकदम से िील गाय
उसकी बाइक के आगे आ गई। 

घरेलू झगड्े के मयमले
मे् चयर भगरफ्तयर
फतेहाबाद। टोहािा पुनलस िे
घरेलू झगडंे के एक मामले में चार
िामजद आरोनपयों को नगरफंतार
नकया है। आरोनपयों की पहचाि
संवानत पतंिी सुिील निवासी गांधी
िगर, टोहािा, सनचि उफंक सीिू
पुिंं उदयवीर निवासी गांव
बधावडं, बरवाला, नहसार, दशंडिा
पुिंंी सुलंताि नसंह तथा सुजाता
पुिंंी सुलंताि नसंह, निवासी
डौहला, नजला जींद के रंप में हुई
है। थािा शहर टोहािा पंंिारी
निरीिंंक पंंहलाद नसंह िे बताया
नक 25 िवंबर को नशकायतकतंाड
सरोज बाला पतंिी कृषंण कुमार,
निवासी वाडंड िं. 13, गांधी िगर,
टोहािा िे नशकायत दी थी।

हेरोइन सभहत रुवक 
को भकरय कयबू
फतेहाबाद। ऑपरेशि हॉटसंपॉट
डॉनमिेशि के तहत थािा शहर
फतेहाबाद पुनलस िे एक युवक
को हेरोइि सनहत नगरफंतार नकया
है। थािा शहर फतेहाबाद के
पंंिारी निरीिंंक सुरेंदंंा िे बताया
नक गुरंिािकपुरा पुनलस चौकी
पंंिारी पुरंषोतंंम पुनलस टीम के
साथ अपराध नियंिंंण एवं
निगरािी के नलए गशंत पर थे। इसी
दौराि मुखबर खास से सूचिा
नमली नक एक युवक हेरोइि बेचिे
के इरादे से िंगली मंनदर के पीछे
वाली गली में खडंा है। सूचिा के
आधार पर पुनलस टीम मौके पर
पहंुची और संनदगंध युवक को
काबू कर नलया। तलाशी के दौराि
उसके पास से 5.22 गंंाम हेरोइि
बरामद हुई। 

खबर संक््ेप
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तीन रुद््ो् के जयंबयज सैभनक सूबेदयर प््तयप भसंह कय भनधन
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िटंंं िेंंिंं के गांव सूलीखेडंा मंे उस
समय शोक की लहर दौडं गई जब
िंंेिंं के गौरव और तीि-तीि युदंंों के
जांबाज सैनिक सूबेदार पंंताप नसंह
िारी का निधि हो गया। वे नपछले
कई नदिों से असंवसंथ चल रहे थे
और कल उनंहोंिे अंनतम सांस ली।
उिके निधि से पूरे इलाके में शोक
की लहर दौडं गई। 

सूबेदार पंंताप नसंह िारी उि
नवरले सैनिकों मंे से थे नजनंहोंिे

िारत के इनतहास की तीि निणंाडयक
लडंाइयों 1962, 1965 और 1971 में
बढं-चढक़र नहसंसा नलया। सीमा की
रिंंा, देश की सुरिंंा और सैनिक धमंड

को सवंंोपनर रखते हुए उनंहोंिे हमेशा
अपिे कतंडवंय को नििाया। उिके
साहस और समपंडण का नकसंसा
आज िी गाँव के बुजुगंंों की जुबाि

पर है। देश की रिंंा के नलए उिका
योगदाि, बहादुरी और तंयाग हमेशा
याद नकया जाएगा। गांव सूलीखेडंा
में पूरे सैनंय समंमाि के साथ उिका
अंनतम संसंकार नकया गया। उिके
सुपुिंं रामनिवास िारी, जोनक

हनरयाणा पुनलस के गुपंतचर नविाग
में कायंडरत हैं, िे मुखासंगि दी।
गंंामीणों, पनरजिों, पूवंड सैनिकों और
संथािीय लोगों की िारी िीडं िे िम
आंखों से अपिे वीर सपूत को
अंनतम नवदाई दी। 

n इहतहास की तीन
हनर्ाायक लड्ाइयो्
मे् हहस्सा हलया

n कई हदनो् से
अस्वस्थ चल रहे थे

भट्््कलां। सैकनि सूबेदार प््ताप कसंह भारी (फाइल फोटो) व उनिो कमले मेिल।

‘प््तयप भसंह अमर रहे’ से गूंजय वयतयवरण
अंषति यात््ा के दौरान ‘प््ताप षसंह अिर रहे’ के नारो् से पूरा वातावरण गँूज

उठा। उनके पषरवार को क््ेत्् के िोगो्, पंचायत प््षतषनषियो् और कई
सािाषजक संगठनो् ने गहरी संवेदनाएं व्यत्त की। ग््ािीणो् ने कहा षक एक

साहसी योद््ा, एक अनुशाषसत सैषनक और एक आदश्य इंसान के र्प िे्
सूबेदार प््ताप षसंह िारी की यादे् हिेशा षदिो् िे् जीषवत रहे्गी।

सयभवि््ी देवी गग्ा इन्सयं ने
नेि्् और देह दयन िकरय 
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गांव दौलतपुर निवासी सानविंंी
देवी गगंड इनंसां पतंिी संव. जगदीश
गगंड इनंसां िे अपिे निधि के उपरांत
आंखें और पूरा शरीर दाि कर
मािवता िलाई की अिूठी नमसाल
पेश की। गांव में यह पहला शरीर
एवं िेिंंदाि है, नजसे समाज मंे
जागरंकता और सदंंाविा की
बडंी पहल मािा जा रहा है।

सानविंंी देवी का शरीर वॉडंड
कॉलेज ऑफ मेनडकल साइंसेज
एंड नरसचंड हॉसंसपटल, झजंंर को
िेजा गया, जहां मेनडकल
नवदंंानंथडयों के शोध और अधंययि
में यह अमूलंय योगदाि देगा।
वेदपंंकाश इनंसां िे बताया नक माता
सानविंंी देवी िे शाह सतिाम
महाराज से िामदाि ले रखा था
और पूरा पनरवार डेरा सचंंा सौदा
में आसंथा रखता है।

समिमि करेगी जांच, 6 सप्िाह िे् जारी होगी सहायिा रामि

अब िुत़़े िे िाटने पर
कमलेगी कवत़़ीय सहायता
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हनरयाणा सरकार िे राजंय के
पनरवारों की सामानजक सुरिंंा को
और अनधक मजबूत करिे के
उदंंेशंय से दीि दयाल उपाधंयाय
अनंतंयोदय पनरवार सुरिंंा योजिा-
नंंदतीय यानि दयालु- 2 को लागू कर
नदया है। इस योजिा के अंतगंडत
बेसहारा, पालतू या जंगली पशुओं
जैसे गाय, सांड, बैल, कुतंंा,
िीलगाय, िंैस या अनंय छोडंे गए
पशुओं दंंारा हुई दुघंडटिा में घायल,
नवकलांग होिे पर उिको तथा मृतंयु
हो जािे मृतक के पनरवार के सदसंयों
को पंंदाि की जाएगी। यह लाि
हनरयाणा के सिी उि पनरवारों को
उपलबंध होगा नजिके पास पनरवार
पहचाि पिंं है। उपायुकंत डॉ. नववेक
िारती िे कहा नक योजिा का
उदंंेशंय दुघंडटिा, गंिीर चोट, संथायी
नवकलांगता या मृतंयु होिे की संसथनत
में पंंिानवत पनरवारों को नवतंंीय
सहायता पंंदाि कर उिकी सुरिंंा
और राहत सुनिनंंित करिा है।
केवल वे घटिाएं इस योजिा के
अंतगंडत मानंय होंगी जो 5 नसतंबर
की अनधसूचिा के बाद हुई हों।
हनरयाणा का कोई िी पीपीपी धारक
पनरवार इस योजिा का लाि ले

सकता है, जबनक 1.8 लाख रंपये
से कम वानंषडक आय वाले पनरवार
दयालु- 1 या दयालु-2 मंे दावा दजंड
कर सकते हैं। कुतंंे के काटिे के

मामलों में दावा तिी संवीकार नकया
जाएगा जब घटिा सावंडजनिक
संथाि पर हुई हो और पीनडंत िे
जािवर को उकसाया ि हो।

इस प़़िार कमलेगी सहायता राकि
इस योजना के तहत िृत्यु या 70 प््षतशत से अषिक स्थायी षवकिांगता की

क्सथषत िे् आयु आिाषरत सहायता राषश प््दान की जाएगी, षजसिे् 12 वि्य
तक 1 िाख र्पये, 12-18 वि्य के षिए 2 िाख र्पये, 18-25 वि्य के षिए 3
िाख र्पये, 25-45 वि्य के षिए 5 िाख र्पये तथा 45 वि्य से अषिक आयु

वािो् के षिए 3 िाख र्पये षनि्ायषरत षकए गए है्। 70 प््षतशत से कि
षवकिांगता की क्सथषत िे् सहायता राषश आयु एवं षवषिक प््ाविानो् के

अनुसार तय की जाएगी, षजसकी न्यूनति सीिा 10 हजार र्पये है।
सािान्य चोट पर 10 हजार र्पये, जबषक कुत््े के काटने पर प््षत दांत

षनशान 10 हजार र्पये तथा त्वचा उखडऩे पर प््षत 0.2 सेिी के षिए 20
हजार र्पये की सहायता दी जाएगी। 

सरकयर के भखलयफ गरजे सफयईकम््ी
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नजला के गंंामीण सफाई कमंडचानरयों
िे शनिवार को मांगों को लेकर लघु
सनचवालय मंे नवरोध पंंदशंडि नकया।
इस दौराि उनंहोंिे 26 हजार रंपए
वेति नदए जािे की मांग की। गंंामीण
सफाई कमंडचारी यूनियि पंंधाि सोिू
कुमार िे धरिे पर बैठे कमंडचानरयों
को संबोनधत करते हुए कहा नक
नपछले 11 साल के अपिे कायंडकाल
में िाजपा सरकार िे एक िी सफाई
कमंडचारी की संथायी ितंंी िहीं की
और ि ही नकसी सफाई कमंडचारी को

पकंंा नकया। उनंहोंिे कहा नक ये
सरकार अपिे ही वादों और

घोषणाओं से बार-बार मुकरिे का
नरकॉडंड बिा चुकी है। 

हसरसा। सफाई िम्ाचाकरयो् िो संबोकित िरते प््िान सोनू िुमार। फोटो: हहरभूिम

n 26 हिार र्पये वेतन हदए
िाने की मांग 

कभ्मारो् ने कहय - सीएम अपनी घोषणयओ् से मुकर रहे
प््दश्यनकारी सफाई कि्यचाषरयो् ने कहा षक खुद िुख्यिंत््ी अपनी घोिणाओ् से
िुकर रहे है्। कि्यचाषरयो् की िांग है षक िुख्यिंत््ी द््ारा घोषित क््ेत्् के षिए 25
हजार और शहरी के््त्् के षिए 27 हजार र्पये वेतन तुरंत िागू षकया, 11 जून

को की गई वेतन बढ्ोतरी की घोिणा को एषरयर सषहत िागू षकया जाए।
कि्यचारी की िृत्यु उपरांत उसके पषरवार को 10 िाख िुआवजा और नौकरी दी

जाए। सेवाषनवृषत िाि िागू षकया जाए। 

भजलय स््रीर सभमभत गभित
दावो् की जांच एवं अंषति षनण्यय के
षिए षजिा स््रीय सषिषत गषठत
की गई है। सषिषत 120 षदनो् के
िीतर षनण्यय िेगी और अनुिोदन
के बाद राषश 6 सप्ताह िे् जारी की
जाएगी। षशकायत षनवारण के षिए
षडवीजनि कषिश्नर और
हषरयाणा पषरवार सुरक््ा न्यास
(एचपीएसएन) के सीईओ को
अषिकृत षकया गया है, जो 30 षदनो्
के िीतर षशकायतो् का षनपटारा
सुषनष््ित करे्गे। इस योजना की
नोडि एज्ेसी हषरयाणा पषरवार
सुरक््ा न्यास है, सषिषत द््ारा िंजूरी
के 6 सप्ताह के िीतर सहायता
राषश जारी की जाएगी।

पुभलस ने रुवक को हेरोइन
सभहत भगरफ्तयर भकरय 
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पुनलस िे ऑपरेशि हॉट संपॉट
डोनमिेशि अनियाि के तहत
कारंडवाई करते हुए गांव शेरगढं िंंेिंं से
एक तसंकरी को आठ गंंाम 11
नमलीगंंाम हेरोइि सनहत नगरफंतार
नकया है। सीआईए पंंिारी डबवाली
राजपाल िे बताया नक पकडंे गए
आरोपी की पहचाि गोपी राम के रंप
में हुई है। उनंहोंिे बताया नक पुनलस
टीम गशंत व चेनकंग के दौराि गांव
बिवाला से गांव खाई शेरगढं की
तरफ जा रहे थी। गांव खाई शेरगढं के

संटेनडयम के पास दीवार के साथ एक
युवक खडंा नदखाई नदया। जो नक
सामिे पुनलस टीम को देखकर िागिे
का पंंयास करिे लगा। पुनलस िे शक
के आधार पर उसे काबू कर नलया।
तलाशी ली तो उसके कबंजे से आठ
गंंाम 11 नमलीगंंाम हरेोइि बरामद हुई।
उनंहोंिे बताया नक आरोपी के
नखलाफ थािा औढंा मंे मादक पदाथंड
अनधनियम के तहत अनियोग दजंड
कर कारंडवाई की गई। वहीं आरोपी
गोपी राम को अदालत में पेश करके
पुनलस नरमांड पर लेकर गहिता से
पूछताछ कर हेरोइि तसंकरी के
िेटवकंक से जुडंे अनंय लोगों बारे
जािकारी हानसल की जाएगी।

डोडय पोस्् सभहत दो
तस्करो् को कयबू भकरय 
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िशा तसंकरों की धरपकडं करते हुए
दो अलग-अलग मामलों में पुनलस

िे दो डोडा पोसंं
तसंकरों को दबोचा
है। पहले मामले में
सी आ ई ए
फतेहाबाद पंंिारी
उ प - नि री िं ं क
वेदपाल िे बताया

नक पुनलस टीम  गशंत के नलए घगंघर
पुल रनतया से नमिी बाईपास होते हुए
टोहािा रोड रनतया की तरफ जा रही
थी। जब पुनलस टीम पीर बाबा

शंंीचंद जी महाराज के निकट पहुंची,
तो एक िौजवाि युवक सफेद रंग
का पंलासंसटक कटंंा िरे हुए अपिे
पास नलए खडंा नदखाई नदया।
पुनलस वाहि को आते देख वह कटंंा
अपिे दानहिे कंधे पर उठाकर सडक़
के उतंंर नदशा मंे खाली संथाि की
ओर तेज कदमों से जािे लगा। शक
के आधार पर उसे काबू कर चैक
नकया गया। तलाशी के दौराि
पंलासंसटक कटेंं से 15 नकलो 280
गंंाम कचरा डोडा पोसंं बरामद
हुआ। पूछताछ में युवक िे अपिा
िाम जयपाल नसंह पुिंं करिैल
नसंह, निवासी महमडंा बताया।

15 किलो 280
ग््ाम िचरा
डोडा पोस््

बरामद 

बयरयभतरो् को िे्ट की भ््िवेणी
हरिभूिम न्यूज :चोपटा

शकंंर मंदोरी गांव में रेखा पुिंंी
ओमपंंकाश सहारण की शादी एक
अिोखी और पेंंरणादायक पहल की
वजह से चचंाड में रही। नववाह
समारोह के दौराि पयंाडवरण संरिंंण
मुनहम के तहत बारानतयों को नंंिवेणी
संवरंप तीि पंंकार के फलदार,
छायादार और फूलदार पौधे िंेट
नकए गए। इस पहल को देखकर
सिी मेहमािों िे इसकी सराहिा की
और इसे समाज में जागरंकता का
बेहतरीि उदाहरण बताया। कायंडकंंम
में साधुराम गोदारा, अंनकत गोदारा
बोनदवाली, धमंडपाल नसंवर,
बलबीर, सुधीर देहडू, दलबीर
जाखडं, अनमत गोदारा, िजिलाल
गोदारा, नवकास, अजय, गांव
बोनदवाली के सरपंच मेिपाल

गोदारा, बलवंत गोदारा, ऋनषराज
बैनिवाल, पूवंड संसदीय सनचव
पंंहलाद नसंह नगलाखेडंा सनहत कई
गणमानंय लोग मौजूद रहे। इस
अवसर पर दयाराम सहारण,
नकसाि िेता दीवाि सहारण, हनरराम
सहारण, मंगलसेि, वीरंेदंं सहारण,
संतोष बैनिवाल, बंलॉक कृनष
अनधकारी शैलेनंदंं सहारण, संजय,
रामसंवरंप, नविोद, डॉ. पृथंवी राज
शमंाड, शासंंं ंी शंंी िगवाि शमंाड,
देवीलाल गोरा, बंसीलाल, शंंवण,
कमला हरदंंारी सहारण, मीिू
सहारण, अिय आनद मौजूद रहे।

बाराकतयो् िो पौिे भे्ट िरते हुए।

आंदोलन फतेहाबाद मंे पगड़ी संभाल जट़़ा किसान संघऱष सकमकत िी राज़य स़़रीय तालमेल िमेटी िी बैठि 

रिसान 9 रदसंबि से ििे्गे िज्ाा मुक्तत अरियान िा
आगाज, िट््् मे् शुर् होगी पदयात््ा : मनदीप नथवान
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पगडंी संिाल जटंंा नकसाि संघषंड
सनमनत की राजंय संंरीय तालमेल
कमेटी की बैठक जाट धमंडशाला,
फतेहाबाद मंे राजंय अधंयिंं मिदीप
िथवाि की अधंयिंंता मंे हुई। बैठक
का संचालि राजंय सनचव संदीप
नसवाच िे नकया। बैठक में
फतेहाबाद, झजंंर, नहसार, नसरसा,
कैथल, मेवात सनहत कई नजलों के

पदानधकारी शानमल हुए। बैठक में
नकसाि-मजदूरों पर बढंते कजंड,
फसल िुकसाि का मुआवजा ि

नमलिा, फसली बीमा कंपनियों की
धोखाधडंी और सरकारी दफंतरों में
बढंते भंंषं ंाचार पर गंिीर नचंता

वंयकंत की गई। नकसाि िेताओं िे
कहा नक सरकारी कायंाडलयों में आम
नकसाि-मजदूर को नबिा नरशंंत
काम िा होिे जैसी संसथनत िे उिके
जीवि को और कनठि बिा नदया है।

राजंय अधंयिंं मिदीप िथवाि िे
बैठक में नलए गए निणंडयों बारे
जािकारी देते हुए बताया नक 9
नदसंबर से िटंंं बंलाक में पदयािंंा
निकाली जाएगी। 

फतेहाबाद। पगड्ी संभाल जट््ा किसान संघर्ा सकमकत िी राज्य स््रीय तालमेल
िमेटी िी बैठि म्े चच्ाा िरते किसान नेता।  फोटो: हहरभूिम

n फतेहाबाद, झज््र, हहसार,
हसरसा, कैथल, मेवात सहहत कई
हिलो् के पदाहिकारी शाहमल हुए

बीमय मुआवजे की मयंग
िौसि से हुए फसि नुकसान एवं बीिा िुआवजे की िांग को िेकर 9 षदसंबर से

िट््् िे् पदयात््ा शुर् होगी। यह पदयात््ा िट््् ब्िॉक के हर गांव िे् जाएगी। साथ
ही, इसिे् सरकारी षविागो् िे् फैिे भ््ष््ाचार और षकसानो् को परेशान करने

वािी प््ष््कयाओ् को िी िुद््ा बनाकर उठाया जाएगा। इसके अिावा कज्य िुक्तत
एवं भ््ष््ाचार के षवरोि िे् षकसान संघि्य सषिषत द््ारा हषरयाणा ि्े बड्े स््र पर

अषियान चिाया जाएगा, षजसि्े प््त्येक षजिे िे् सेषिनार आयोषजत षकए जाएंगे।
15 से 30 जनवरी तक षकसानो् द््ारा प््त्येक ब्िॉक पर एकषदवसीय सांकेषतक

िरने देते हुए िांग-पत्् सौ्पे जाएंगे। इसके अिावा गांव स््र पर हस््ाक््र
अषियान चिाया जाएगा। 

चेतयवनी दी
िनदीप नथवान ने बताया षक कज्य िुक्तत

की िांग और सरकारी षविागो् िे्
भ््ष््ाचार रोकने के षिए चाचा अजीत

षसंह के जन्िषदवस 23 फरवरी पर
हषरयाणा के िुख्यिंत््ी आवास पर 3 षदन
का िहापड्ाव डािा जाएगा। सषिषत का

कहना है षक जब तक कज्य की पूण्य
िाफी और भ््ष््ाचार पर कड्ी कार्यवाई

नही् होती, आंदोिन पीछे नही् हटेगा।
षकसान संघि्य सषिषत ने चेतावनी दी षक
सरकार यषद षकसानो् की कज्य िाफी,

फसि िुआवज्े और सरकारी काय्ायियो्
िे् फैिे भ््ष््ाचार के षखिाफ ठोस

कार्यवाई नही् करती, तो आंदोिन को
और व्यापक व तीव्् र्प षदया जाएगा।

मोडिफाइि साइलंेसर व पेंंशर हॉरंन डिए रषंं
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सडक़ों पर बढंते शोर और यातायात
नियमों के उलंलंघि को रोकिे के नलए
पुनलस अधीिंंक नसदंंांत जैि के
निदंंेशािुसार फतेहाबाद टंंैनफक
पुनलस लगातार एकंशि में है। थािा
टंंैनफक पंंबंधक उपनिरीिंंक जय नसंह
िे बताया नक टैंंनफक पुनलस िे 15
बुलेट बाइकों के मोनडफाइड
साइलेंसर और 5 पंंेशर हॉिंड को रोड
रोलर से कुचलकर सावंडजनिक रंप
से िषंं नकया। यह कारंडवाई उि वाहिों
के नखलाफ की गई, जो अतंयनधक
शोर उतंपनंि करके सडक़ पर अनंय
यानंंियों और संथािीय िागनरकों के
जीवि को पंंिानवत कर रहे थे। 

फतेहाबाद। मोकिफाइि साइले्सर और पे््शर हॉन्ा नष्् िरते ट््ेकफि पुकलस िम्ाचारी।

उप-षनरीक््क जय षसंह ने बताया षक सिी वाहन िाषिको् को स्पष्् चेतावनी दी गई
है षक षकसी िी बाइको् के साइिे्सर या हॉन्य को बदिने की अनुिषत नही् है। इसके

साथ ही, दुकानदारो् और वक्कशॉप िाषिको् को िी सख्त षनद््ेश षदए है् षक वे षकसी
िी ग््ाहक की बाइक िे् आवाज बढ्ाने वािे उपकरण न िगाएं।

वाहन मालिकों को चेतावनी

दीन दयाल
उपाध्याय
अन्त्योदय

परिवाि सुिक््ा
योजना-

र््ितीय लागू

फतेहाबाद। कृषि इनपुट कम्पनी पीआर इंडस्ट््ीज षिषिटेड द््ारा षकसानो् के
षिए चिाए जा रहे पीआई षित््ा षकसान एप से अकीरा स्कैषनंग िक््ी ड््ा
अषियान के तहत काय्यक््ि का आयोजन षकया गया। काय्यक््ि िे् गांव खुम्बर के
षकसान ओिप््काश वि्ाय को उपहार स्वर्प रॉयि एनफील्ड बुिेट बाइक ि्ेट
की गई। शषनवार को गांव खुम्बर िे् आयोषजत काय्यक््ि के दौरान कम्पनी की
तरफ से षकसान को बुिेट बाईक प््दान की गई। सिारोह ि्े कम्पनी के
प््षतषनषियो् ने षवजेता षकसान को बिाई देते हुए कहा षक पीआर षित््ा षकसान
एप का उदे््श्य षकसानो् को तकनीक से जोड्ते हुए सही उत्पाद की पहचान,
नकिी उत्पादो् से सुरक््ा और कृषि िे् उच्् गुणवत््ा सुषनष््ित करना है। इस
अवसर पर कम्पनी के टेषरटरी िैनेजर षनपांशु विवा, षडस्ट््ीब्यूटर चौिरी
इंटरप््ाइषजज अनाज िण्डी फतेहाबाद से िोहन षित््ि सषहत आषद िौजूद रहे।

फतेहाबाद।
किसान
ओमप््िाश वम्ाा
िो बुलेट िी चाबी
भे्ट िरते िम्पनी
िे अकििारी।

डबवयली मे् बंदर पकडऩे
कय अभिरयन शुर्

डबवाली। शहर में बढंते बंदरों के
आतंक से निजात नदलािे के नलए
िगर पनरषद डबवाली िे बंदर
पकडऩे का अनियाि शुरं कर
नदया। जींद से आई नवशेष टीम िे
कई वाडंंों में नपंजरे लगाकर बंदरों को
पकडऩा शुरं नकया है। वाडंड 8 और
9 की एकता िगरी सबसे जंयादा
पंंिानवत रही है, जहां बंदरों के
हमलों और िुकसाि की कई
नशकायतें नमल रही थीं। पकडंे गए
बंदरों को सुरनंंित संथाि पर रखकर
बाद मंे कलेसर जंगल मंे छोडंा
जाएगा। िगर पनरषद चेयरमैि
टेकचंद छाबडंा िे बताया नक शहर
को जलंद बंदर-मुकंत करिे का लकंंंय
रखा गया है, तानक लोगों को
ियमुकंत वातावरण नमल सके।

n 8.11  ग््ाम नशा िकया बरामद

शक््र मंदोरी मे् पर्यावरण संरक््ण की अनोखी पहल 
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हमारे देर मेर सोना हमेरा से ही धन
और सुरिररा का पररतीक रहा है,
लेडकन बदलते समय क् साथ सोने
मेर डनवेर का तरीका भी बदल रहा
है। अब सोने को घर मेर रखने, सुरिररा
की डचंता करने या मेडकंग चाजरा और
जीएसटी भरने की जरररत नहीर,
करयोरडक गोकरि ईटीएर और गोकरि
रंि ऑर रंि ने डनवेरकोर क् डलए
एक मॉिनरा, आसान और डबना
झंझट वाला रासररा खोल डदया है।
कम खचरा, ऑनलाइन टररेडिंग की
सुडवधा और टैकरस क् बडरे रायदे
इन दोनोर को आज क् सरमाटरा
डनवेरकोर क् बीच सबसे लोकडररपय
डवककरप बना रहे हैर। जानकारोर का
कहना है डक भारत मेर सोना डसररफ
डनवेर नहीर, बलरकक समृडररि और
सुरिररा का पररतीक माना जाता है।
पहले लोग जरयादातर जेवर, डसक्रर
या सोने की ईरटेर (बार) खरीदकर ही
डनवेर करते थे, करयोरडक यही आम
तरीका था, लेडकन अब समय बदल
गया है। आज ऐसे डवककरप मौजूद
हैर, डजनमेर न तो सोना घर पर रखने
की जरररत है और न ही सुरिररा की
डचंता रहती है। गोकरि ईटीएर और
गोकरि रंि ऑर रंि दोनोर डवककरप
सोने मेर डनवेर को आसान, सुरडररित,
और डबना झंझट वाला बना देते हैर।
आप इनरहेर रेयर की तरह ही माकररेट
क् खुले होने पर कभी भी खरीद-बेच
सकते हैर।

डनवेश का नया ट््े्ि : स्माट्च डनवेशको् की पहली पसंद
गोल्ि ईटीएफ ि फंि का धमाल

हमारे देश में सोना हमेशा से ही
धन और सुरिंंा का पंंतीक रहा है,
लेनकन बदलते समय के साथ सोने
में ननवेश का तरीका भी बदल रहा
है। अब सोने को घर में रखने,
सुरिंंा की नचंता करने या मेनकंग

चाजंज और जीएसटी भरने की
जरंरत नहीं, कंयोंनक गोलंड ईटीएफ

और गोलंड फंड ऑफ फंड ने
ननवेशकों के नलए एक मॉडनंज,
आसान और नबना झंझट वाला

रासंंा खोल नदया है। 

डबिनेस िेस्क
डनवेश मंत््ा 8एक गोल्ड ईरीएफ यूकनर का मतलब एक ग््ाम सोने का 10वां कहस्सा

8 इन यूकनट्स को एनएसई और बीएसई जैसी स्रॉक एक्सचे्जो् पर खरीि या बेच सके्गे
8 सोना हमेशा से धन और सुरक््ा का प््तीक रहा, अब कनवेश का तरीका भी बिल गया
8 अब सोने को घर म्े रखने, सुरक््ा की कचंता करने या मेककंग चाज्ट और जीएसरी भरना जर्री नही्
8 गोल्ड ईरीएफ व फंड कनवेशको् क् कलए एक मॉडन्ट, आसान और कबना झंझर वाला रास््ा खोला

क्यो् बेहतर है् गोल्ि
ईटीएफ और गोल्ि

फंि ऑफ फंि
ये सस््े होते ह्ै, खरीदिा-बेचिा आसाि है,
चोरी या स्टोरेज की नचंता िही्, नफनजकल
गोल्ड के झंझट (मेनकंग चाज्च, जीएसटी,
सेफ्टी) पूरी तरह खत्म रहता है। इसके
अलावा, आपको सोिे का वही पारंपनरक
फायदा भी नमलता है, जैसे महंगाई से
बचाव, समय के साथ सोिे का मूल्य स्सथर
रहता है, अगर आप सोिे मे् एक मॉडि्च,
सुरन््कत और नबिा झंझट वाला तरीका चाहते
है्, तो गोल्ड ईटीएफ और गोल्ड फंड ऑफ
फंड सबसे बेहतर नवकल्प िजर आते है्।

गोल्ि ईटीएफ म्े
डनिेश आसान

गोल्ड ईटीएफ मे् निवेश करिा
बहुत आसाि होता है। आप
इन्हे् माक््ेट के समय के दौराि
तुरंत खरीद या बेच सकते है्।
इि पर लगिे वाला सालािा
खच्च भी कम होता है, करीब
लगभग 0.50%। यह उि लोगो्
के नलए बेहतर नवकल्प है, जो
सोिे की कीमत मे् होिे वाले
उतार-चढ्ाव का फायदा लेिा
चाहते है्, नबिा इस नचंता के नक
सोिा घर पर कैसे रखे् या
उसकी सुरक््ा कैसे करे्।

क्या इनकी सबसे बड़्ी
खाडसयत

nमेडकंग चाजरा नहीर लगता
nसरटोरेज की कोई डदकररत नहीर
nचोरी या सुरिररा की डचंता नहीर
nअसली सोने की तुलना मेर कम खचररे
nअगर आप सोने मेर डनवेर को

डसंपल और एडरडरएंट रखना
चाहते हैर, तो ईटीएर और रंि
ऑर रंि बेहतरीन डवककरप हैर।

एक गोल्ि ईटीएफ का
क्या होता है मतलब

nएक गोकरि ईटीएर यूडनट का
मतलब होता है एक गरराम सोने का
दसवां डहसरसा, डजसे बैरक क्
सुरडररित वॉकरट मेर रखा जाता है।
आप इन यूडनटरस को
एनएसईऔर बीएसई जैसी 
सरटॉक एकरसचेरजोर पर खरीद या बेच
सकते हैर।

गोल्ि फंि ऑफ फंि
nअगर आपक् पास िीमैट अकाउंट

नहीर है, या आप चीजोर को और भी
आसान रखना चाहते हैर, तो गोकरि
रंि ऑर रंि अचरछा डवककरप है।
ये रंि जरयादातर पैसा गोकरि
ईटीएर मेर ही डनवेर करते हैर।
मतलब आपको सोने का रायदा
डमलता है, पर कोई सरटोरेज या
डसकरयोडरटी की टेररन नहीर रहती।

कम पैसो् से डनवेश की सुडवधा
nगोकरि रंडरस मेर डसररफ 500 ररपये

पररडत महीना एसआईपी से डनवेर
रुरर कर सकते हैर। इनक् खचरा
(एकरसपेरस रेशरयो), ईटीएर क्
मुकाबले कुछ जरयादा होते हैर, कुल
डमलाकर करीब 1%, करयोरडक इनमेर
ईटीएर का खचरा भी राडमल होता
है, लेडकन इसका रायदा यह है डक
िीमैट की जरररत नहीर हाेती।

नि वेश िे जुड्े रैििे
करना सजतना
आिान िगता है,

उतना है नही्। गित रैििे कभी-
कभी पूरी प्िासनंग सबगाड् िेते है्।
इिसिए कई पॉपुिर इनवेस्टम्ेट
र्ि यानी सनवेश के सनयम इसे््माि
सकए जाते है्, तासक रैििे करना
आिान हो िके। ऐिा ही एक सनयम
है “7% र्ि” यानी 7% का सनयम.
यह एक ऐिा र्ि है, सजिे शेयर
बाजार ट््ेसिंग िे िेकर सरटायरमे्ट
प्िासनंग और सरयि एस्टेट
इन्वेस्टमे्ट तक, इस््ेमाि सकया जा
िकता है, िेसकन ऐिे सकिी भी
सनयम को सिर्फ एक इंसिकेसटव टूि
की तरह िेना चासहए, इन्हे् आंख
मूंिकर रॉिो करना ठीक नही्
होता।
शेयर बाजार म्े सात

प््डतशत का र्ल
ट््ेसिंग करते िमय भावनाओ् मे्
बहकर रैििा करना िही नही्
होता। कई बार हमारे स्टॉत्ि या
सनवेश की कीमत सगरती रहती है,
िेसकन हम स्टॉप िॉि पर अमि
करने की जगह सरकवरी की उम्मीि
मे् इंतजार करते रह जाते ह्ै। इि
चक््र मे् कई बार बड्ा नुकिान हो
जाता है। स्टॉक माक््ेट इनवेस्टमे् मे्
7% र्ि का मतिब यह है सक
आपने कोई शेयर सजि प््ाइि पर
खरीिा है, उििे 7% नीचे सगरने पर
उिे बेच िे्, यानी 7% का स्टॉप
िॉि िगाएं, इििे आप अपनी
पूंजी को आगे चिकर होने वािे
बड्े नुकिान िे बचा पाएंगे। यहां
7% की सिसमट इिसिए रखी गई है,
त्यो्सक आंकड्ो् पर आधासरत कई
सरिच्ज मे् यह पाया गया है सक बाजार
मे् माहौि िामान्य हो, तो कोई शेयर
7-8% िे ज्यािा सगरन े का मतिब
उि कंपनी म्े कोई गंभीर सिक््त हो
िकता है। यानी यह िेवि एक
अिाम्ज की तरह काम करता है। इि
सनयम िे ट््ेसिंग मे् सिसिश्पिन आता
है और भावनाओ् को कंट््ोि करके
िही रैििा सकया जा िकता है।

प््ॉपट््ी सेलेक्शन मे् 7% डरटन्च का र्ल
अगर आप डकराये पर देने क् डलए पररॉपटररी खरीदना चाहते हैर, तो इस ररल से तुरंत
अंदाजा लग जाता है डक िील रायदेमंद है या नहीर। इसक् अनुसार डकसी भी
पररॉपटररी से एक साल मेर डमलने वाली रेरटल इनकम पररॉपटररी की वैकरयू क् कम से कम
7% क् बराबर होनी चाडहए। यानी अगर डकसी घर या दुकान की कीमत 1 करोडर
ररपये है, तो उससे एक साल मेर कम से कम 7 लाख ररपये डकराया डमलना चाडहए।
यह ररल पररॉपटररी खरीदते समय अचरछे ऑलररन की पहचान करना आसान बनाता है।

र्ल से डसफ्क मदद ल्े, फैसला खुद कर्े
7% ररल रेयर बाजार, पररॉपटररी परचेज और डरटायरमेरट जैसे तीन बडरे आडरथाक
रैसलोर मेर आपकी मदद कर सकता है, लेडकन हर वरयलरकत की आडरथाक लरसथडत, उमरर
और जोडखम उठाने की िररमता अलग-अलग होती है। इसक् अलावा माकररेट
कंिीरनरस और भडवषरय की संभावनाओर पर आधाडरत आउटलुक भी बदलते रहते
हैर, इसडलए इस ररल को समझकर, जरररत क् डहसाब से एिजसरट करक् चलेर,
डनवेर क् बारे मेर सही रैसला तभी ले पाएंगे, जब डकसी डनयम पर आंख बंद
करक् यकीन करने की जगह सभी पहलुओर पर डवचार करक् कदम उठाएंगे।

शेयर और प््ॉपर््ी से लेकर रररायरम्ेर तक

बेहद कारगर है 7 फीसदी का र्ल
r इस ननयम से शेयर में नुकसान कम करने में मदद नमलती है
r नरटायरमंेट पंलाननंग और नरयल एसंटेट इनवेसंटमेंट में भी करता है सहायता
r ननवेश से पहले जान लें तरीका, आंख बंद करके फॉलो न करें कोई ननयम

डबिनेस िेस्क
सुझाव

स्टॉक माके््ट और शेयर की राल देखकर कर्े फैसला
हािांसक हर शेयर एक जैिा नही् होता। कुछ ज्यािा उतार-चढ्ाव वािे
होते है्। ऐिे मे् 7% की जगह कभी-कभी 8-10% की िूरी रखनी पड्
िकती है, जबसक स्टेबि ब्िू-सचप स्टॉत्ि के सिए 7% कारी है। यानी
र्ि वही है, िेसकन उिका इस््ेमाि स्टॉक माक््ेट और शेयर की चाि
िेखकर करना चासहए।

डरटायरम्ेट प्लाडनंग म्े
7% डवदड््ॉल र्ल

डरटायरमेरट लरलाडनंग करते समय
एक बडरा सवाल ये होता है डक

डरटायरमेरट रंि मेर जमा पैसे
डकतने साल तक चल पाएंगे? इस

सवाल का जवाब देने मेर भी 7% का
ररल इसररेमाल डकया जाता है। यहां

इस ररल का मतलब है डक आप
अपनी कुल डरटायरमेरट सेडवंग का

7% डहसरसा पहले साल मेर डनकाल
सकते हैर। यानी अगर आपक् पास
1 करोडर ररपये हैर, तो पहले साल 7

लाख ररपये डनकाल सकते हैर।
इसक् बाद हर साल महंगाई क्

असर को देखते हुए थोडरी बढरोतरी
कर सकते हैर।

डरटायरम्ेट प्लाडनंग म्े 7%
डवदड््ॉल र्ल डकतना सही
हालांडक डरटायरमेरट लरलाडनंग क् मामले मेर
7% डवदडररॉल का ररल बहुत एगररेडसव माना
जा सकता है। अगर कॉपरास की बची
रकम पर डरटनरा थोडरा कम डमले या
बाजार मेर डगरावट आ जाए तो इतना
जरयादा पैसा डनकालना आपक् रंि को
जकरदी खतरम कर सकता है। खासकर
अगर डरटायरमेरट क् बाद लंबे समय तक
उस रंि पर डनभरार रहना हो। आमतौर
पर 4% डवदडररॉल बेहतर और लॉनरग टमरा
क् डलए जरयादा सुरडररित माना जाता है.
यानी 7% ररल को आंख मूंदकर रॉलो
करने की जगह डनवेर पर डमल रहे
डरटनरा और आगे की जरररतोर को धरयान मेर
रखकर रैसला करना चाडहए।

अ गर आपकी आमदनी कम है
और आप बचत करना चाहते हैर
तो छोटा सा डनवेर करक् भी

आसानी से 10 लाख ररपये तक का रंि जुटा
सकते हैर, इससे आपको परेरानी भी नहीर हाेगी
और आप अपनी जरररत क् डहसाब से रंि
जुटा पाएंगे। इसक् डलए आपको थोडरा संयम
बरताना होगा और डवतररीय योजना भी बनानी
होगी। तभी आप अपने डनवेर क् मकसद मेर
सरल हो पाएंगे। भडवषरय मेर आने वाली
मुलरशकलोर से बचने क् डलए आडरथाक ररप से
लरसथर होना बेहद आवशरयक है। कम सैलरी
होने पर भी छोटे-छोटे डनवेर करक् एक बडा
रंि बनाया जा सकता है। डनयडमत बचत से
भडवषरय सुरडररित डकया जा सकता है। आज क्
समय मेर बचत बेहद जरररी है। जीवन मेर कभी
भी डवतररीय परेरानी आ सकती है। इस डवतररीय
परेरानी से आपको बचत ही बचा सकती है,
लेडकन कम सैलरी मेर सेडवंग करना मुलरशकल
है। बहुत से फ्रररसरा या युवाओर को रुररआती
सैलरी 30 हजार क् आसपास डमलती है।
लेडकन युवा इस सैलरी मेर भी आसानी से अपने
डलए दस लाख ररपये तक का रंि एकतरर कर
सकते हैर। इस डरपोटरा मेर हमने कैलकुलेरन क्
दौरान माडसक सैलरी 30 हजार मानी है। 30
हजार माडसक सैलरी मेर खचररोर क् साथ सेडवंग
करना मुलरशकल है, लेडकन असंभव नहीर।

50:30:20 फॉम्चूला अपनाएं
आप सैलरी मैनेज क् डलए 50:30:20 रॉमराूला
का इसररेमाल कर सकते हैर।
n 50 फीसदी- सैलरी का 50 रीसदी पैसा
जरररी खचररोर क् डलए इसररेमाल करेर। 30 हजार
सैलरी मेर आप 15 हजार अपने जरररी खचररे जैसे
डबजली का डबल, रारन, डकराया इतरयाडद क्
डलए कर सकते हैर।

n 30 फीसदी- इसक् साथ ही 30 रीसदी
पैसा आप सेडवंग क् डलए इसररेमाल कर सकते
हैर। 30 हजार ररपये से 9000 हजार ररपये आप
सेडवंग क् डलए उपयोग कर सकते हैर।
n 20 फीसदी- बाकी का बचा 20 रीसदी
पैसा आप अपने रौक या मनोरंजन क् डलए
उपयोग कर सकते हैर।
n 30 हजार मेर आप 6000 ररपये आप मूवी
देखना, नए कपडरे लेना इतरयाडद ऐसे कामोर क्
डलए इसररेमाल कर सकते हैर।

9000 र्पये से कैसे बनाए 
10 लाख र्पये का फंि?

जैसे की हमने ऊपर देखा डक आप 30 हजार
सैलरी से आसानी से 9000 ररपये बचा सकते हैर।
लेडकन आप 9000 ररपये पूरे मरयूचुअल रंि मेर
डनवेर न करेर। आप इनमेर से 5000 ररपये
मरयूचुअल रंि और बाकी क् 4000 ररपये
आरिी या अनरय सुरडररित सरकीम मेर डनवेर करेर।
इससे आपका पोटरारोडलयो बैलेरस बनता है।

म्यूरुअल फंि
n मरयूचुअल रंि मेर करेर 5000 ररपये डनवेर
n अगर आप 8 साल क् डलए हर महीने 5000
ररपये डनवेर करते हैर, तो 12 रीसदी डरटनरा क्
डहसाब से आपको 8,08,000 ररपये डमल जाएंगे।
आपका क्वल मूलधन ही 4,80,000 ररपये
होगा।

आरिी मे् कर्े 4000 र्पये
इसी तरह आप
एसबीआई की
आरिी मेर 6 साल क्
डलए हर महीने 4000
ररपये डनवेर कर
सकते हैर। 7.5 रीसदी
डरटनरा क् डहसाब से
आपको मैचरयोडरटी
पर 3,64,580 ररपये डमल जाएंगे। इस तरह से
आप 8 साल मेर ही 10 लाख ररपये का रंि
आसानी से बना सकते हैर।

छोटे-छोटे डनवेश करक् भी
तैयार कर सकते है् बड़ा फंि

डबिनेस िेस्क
समझदारी

तीस हजार की सैलरी मंे भी
बना सकते हैं 10 लाख का फंड

n
थाेडंा संयम और सावधानी 

से करना होगा ननवेश
n

ननयनमत बचत से आप अपना
भनवषंय कर सकते हैं सुरनंंित

अ गर आप भी अपना डसडबल
सरकोर सुधारना चाहते हैर तो कुछ
तरीकोर को अपनाना हाेगा। तभी

आप इसे दुररसरर कर सकते हैर। डसडबल सरकोर
आपकी डवतररीय डजमरमेदारी का आईना होता है।
इसे बढराने क् डलए डबल समय पर चुकाएं,
क्ररडिट का कम इसररेमाल करेर, बार-बार लोन न
लेर, अलग-अलग पररकार क् क्ररडिट रखेर और
डरपोटरा डनयडमत चेक करेर। इन आसान आदतोर
से आपका सरकोर मजबूत होगा और लोन
आसानी से डमलेगा। करया आप जानते हैर डक
आपका डसडबल सरकोर आपक् पैसे की
डजमरमेदारी डदखाता है? यह डसररफ नंबर नहीर,
बलरकक आपकी डवतररीय आदतोर का आईना है।
एक अचरछा सरकोर होने से आप लोन या क्ररडिट
कािरा आसानी से पा सकते हैर और कम बरयाज
दर का रायदा उठा सकते हैर। आइए उन
आसान तरीकोर क् बारे मेर जानते हैर डक कैसे
आप अपना डसडबल सरकोर बढरा सकते हैर और
अपने डवतररीय भडवषरय को मजबूत बना सकते
हैर। सबसे जरररी है डक आप अपने सभी डबल
(ईएमआई , क्ररडिट कािरा) समय पर चुकाएं।
देर से पेमेरट करने से आपका सरकोर डगर
सकता है। इसक् डलए आप डरमाइंिर सेट कर
सकते हैर या ऑटो-पे ऑलररन का इसररेमाल कर
सकते हैर।

के््डिट स्कोर को प््भाडित
करने िाले कारक

1. पेमेरट डहसरटररी (35%): समय पर डबल और
ईएमआई का भुगतान।

2. क्ररडिट यूडटलाइजेरन (30%): क्ररडिट कािरा
की सीमा का डकतना उपयोग डकया।

3. क्ररडिट डहसरटररी की लंबाई (15%): क्ररडिट खाते
डकतने पुराने हैर।

4. क्ररडिट डमकरस (10%): डवडभनरन पररकार क्
क्ररडिट (कार लाने, होम लाने, क्ररडिट कािरा)।

5. नए क्ररडिट एलरललक्रन (10%): बार-बार
लाने क् डलए आवेदन करना।

क्््डिट स्कोर क्यो् महत्वपूर्च है?
s लाने-देने की मंजूरी: अचरछा सरकोर होने पर

लाने आसानी से डमलते हैर।
s कम ब्याज दर: अचरछा सरकोर होने पर

बरयाज दर कम डमलती है।
s क्््डिट काि्ड ऑफर: अचरछे सरकोर पर

बेहतर क्ररडिट कािरा डमलते हैर।
रखे् ध्यान

s क्ररडिट कािरा की सीमा का 30% से कम
उपयोग करेर।

s अनावशरयक क्ररडिट कािरा बंद करेर।
s बार-बार लाने क् डलए आवेदन न करेर।
s क्ररडिट डरपोटरा मेर गलडतयां होने पर 

सुधार करेर।

क्््डिट स्कोर को बढ्ाने क् 5
आसान और असरदार तरीक्

डबिनेस िेस्क
िानकारी

अ गर आप भी सिर्फ
सिखावे के सिए
िग्जरी िाइर जी

रहे है् और अपनी जर्रत्े पूरी करने
के सिए िोन और कज्ज पर सनभ्जर ह्ै
तो िावधान हो जाएं, आप कज्ज के
मकड्जाि म्े रंिते जा रहे है्। यह
आपके जीवन को तबाह कर िकता
है। मििन सिखावे की अमीरी के
सिए आप ब्ैक िे िोन िे रहे है्,
बेहताशा के््सिट काि्ज का इस््ेमाि
कर रहे है् या राइने्िरो् के जाि मे्
रंि रहे ह्ै तो यह सकिी भी नजसरये
िे ठीक नही् है्। िोशि मीसिया पर
ट््ैवि रोटो, नई कार, ब््ांिेि रोन
और रैशन िेखकर िगता है सक
बाकी िब िाइर म्े मस्् है् और आप
पीछे रह गए ह्ै। इिके बाि शुर्आत
होती है ईएमआई, क््ेसिट काि्ज और
बीएनपीएि की िुसनया। यही
मुगािता आपको कज्ज मे् रंिता है
और इििे सनकिना कारी मुश्ककि
हो जाता है। चूंसक व्यश्तत एक िोन
चुकाने के सिए िूिरा िेता है, सरर
तीिरा और एक सिन ऐिा आता है
जब कज्ज उतारना ही मुश्ककि हो
जाता है और यह कज्ज का मकड्जाि
व्यश्तत को आत्महत्या करने तक
सववश कर िेता है।

लग्जरी लाइफ या ईएमआई का मकड्जाल
ककसी मुगालते मे् तो नही् जी रहे आप

8 अमीरी कसफ्फ किखावे की तो नही्, ये रेड फ्लैग िेखकर हो जाएं अलर्ट
8 ईएमआई और बीपीएनएल की मिि से अमीरो् जैसे किखने का प््यास ने करे्
8 इस तरह तो कज्ट मे् ही फंसे रहे्गे आप, नही् कमलेगी कही् भी राहत
8 सैलरी ईएमआई, क्््कडर काड्ट कबल और उधारी म्े खत्म होना ठीक नही्

डबिनेस िेस्क
सतक्कता

फंसते जाएंगे कज्ज
के दल-दल म्े

देखने मेर यह सब आसान लगता है,
लेडकन धीरे-धीरे ये आदत कजरा क्
दलदल की तरर ले जाती है। अगर
आप भी डबना सोचे-समझे ऐसी चीजेर
खरीद रहे हैर जो आपकी सैलरी
अरोिरा नहीर कर सकती, तो यकीन
माडनए ये लाइरसरटाइल डदखने मेर
गरलैमरस है, लेडकन आपक्
राइनेरडरयल फरयूचर क् डलए बहुत
खतरनाक। 

एक कि्च रुकाने क्
डलए दूसरा कि्च लेना

ये बहुत बडरा अलटरा है। अगर
आप क्ररडिट कािरा का डबल दूसरे
कािरा से भर रहे हैर, पसरानल लोन
की डकसरर बीएनपीएल से दे रहे
हैर, दोसररोर से उधार लेकर डमडनमम
डररू भर रहे हैर तो समझ लीडजए,
आप कजरा क् चकररवरयूह मेर रंस
चुक् हैर। समय रहते यडद इस कजरा
क् चकररवरयूह से नहीर डनकले तो
आपको भारी परेराडनयोर का
समना करना पडर सकता है।
इसडलए पहले से ही सावधान हो
जाएं और एक कजरा चुकाने क्
डलए दूसरा कजरा न लेर।

ईएमआई मे् िा रहा सैलरी का
40% या उससे ज्यादा डहस्सा 

अगर आपकी सैलरी 60,000 ररपये
है, तो ईएमआई 24,000 ररपये से
जरयादा नहीर होनी चाडहए। अगर
आपकी ररपये इससे जरयादा है, तो
इसका मतलब है डक आपकी
लाइरसरटाइल आपकी सैलरी से
बडरी है, और ये सीधा जोडखम है।

सैलरी आते ही खत्म हो रही
अगर सैलरी आने से पहले ही तय हो चुका है डक वो ईएमआई, कािरा और डबलोर
मेर चली जाएगी और आपक् डलए कुछ नहीर बचेगा, तो ये सार संक्त है डक आप
पे-चेक टू पे-चेक मेर जी रहे हैर। इसका मतलब है डक आप पैसोर को नहीर, पैसे
आपको कंटररोल कर रहे हैर। ऐसे हालात से भी आपका बचना बेहद जरररी है।

क्््डिट का कम इसे््माल कर्े
अपने क्ररडिट कािरा की पूरी डलडमट इसररेमाल करना सही
नहीर है। कोडरर करेर डक आप अपनी डलडमट का क्वल 30%
ही इसररेमाल करेर। इससे बैरक और लोन देने वाले यह
समझेरगे डक आप पैसे डजमरमेदारी से खचरा करते हैर।
बार-बार लोन क् डलए न कर्े आवेदन
जब आप बार-बार नया लोन या क्ररडिट कािरा क् डलए
आवेदन करते हैर, तो यह आपक् सरकोर पर असर िाल
सकता है। इसडलए जरररत पडरने पर ही आवेदन करेर और
जरयादा बार आवेदन न करेर।
अलग-अलग प््कार क् क्््डिट रखे
एक अचरछा क्ररडिट पररोराइल बनाने क् डलए डसकरयोिरा लोन
(जैसे होम लोन, कार लोन) और अनडसकरयोिरा लोन (जैसे
पसरानल लोन, क्ररडिट कािरा) दोनोर होना चाडहए। यह डदखाता है
डक आप अलग-अलग तरह क् लोन को संभाल सकते हैर।
क्््डिट डरपोट्च समय-समय कर्े रेक
अपनी क्ररडिट डरपोटरा को हर कुछ महीनोर मेर देखेर। अगर
कोई गलती या िुलरललक्ट अकाउंट हो तो तुरंत सुधार कराएं।
सही जानकारी होने से आपका सरकोर सुरडररित रहता है।

आपक् पास 3-6 माह क् खर्च
डितना इमरि्ेसी फंि नही्

असली अमीरी बररांडरस मेर नहीर, बलरकक
इस बात मेर है डक अगर कल नौकरी
चली जाए तो आप डबना उधार डलए जी
सकेर। अगर आपक् पास 3 महीने का
खचरा भी सेव नहीर है, तो आपकी
‘अमीरी’ डसररफ डदखावा है। इसडलए
डदखावे से पहले बचत की आदत िालेर। क्या है क्््डिट स्कोर

क्ररडिट सरकोर एक संखरया होती है
जो आपकी क्ररडिट योगरयता को
दररााती है। यह संखरया आपक्
डपछले क्ररडिट वरयवहार, जैसे डक
लाने-देने की समय परता, क्ररडिट
कािरा का उपयोग, लाने-देने की
मातररा, और अनरय कारकोर पर
आधाडरत होती है। क्ररडिट सरकोर
की रेरजभारत मेर क्ररडिट सरकोर की
रेरज आमतौर पर 300 से 900 तक
होती है। जरयादा सरकोर अचरछा माना
जाता है।
s750 से ऊपर: अचरछा क्ररडिट

सरकोर (लाने-देने की अचरछी
संभावना)

s 700-749: औसत से अचरछा
s600-699: औसत
s 600 से नीचे: खराब क्ररडिट 

सरकोर (लाने-देने मेर डदकररत)



खबर संिुुेप
पोसुट मैलुुटक छातुुिृलुुि 
के लिए आिेदन मांगे
फतेहाबाि। िामाजजक न्याय और
अजधकाजरता जवभाग, अनुिूजचत
जाजत एवं जपछड्ा वग्घ कक्याण तथा
अन्त्योिय (िेवा) जवभाग, हजरयाणा
ि््ारा अनुिूजचत जाजत तथा अन्य
जपछड्ा वग्घ एवं जवमुक्त जनजाजत
(डीएनटी) के छात््ो् हेतु पोस्ट
मैज््टक छात््वृज््त योजना के अंतग्घत
शैक््जणक ित्् 2025-26 के जलए
एनएिपी पोट्घल पर ऑनलाइन
आवेिन आमंज््तत जकए गए ह्ै।
आवेिन करने की अंजतम जतजथ 28
फरवरी, 2026 जनध्ाघजरत की गई है।
आवेिन ऑनलाइन करने हेतू
जनध्ाघजरत मापिंड व शत््ो् की
जानकारी िेते हुए उपायुक्त डॉ.
जववेक भारती ने बताया जक छात््
पीएमएि-एििी हेतु अनुिूजचत
जाजत वग्घ िे तथा पीएम यशस्वी
रटक-2 हेतु अन्य जपछड्ा वग्घ या
जवमुक्त जनजाजत वग्घ िे िंबंजधत
होना चाजहए। 

शादी पर पलरिार को घरेिू
सामान का लदया सहयोग 
रचतया। गुर्ि््ारा बाबा जवश््कम्ाघ
िाजहब ि््ारा िंगत के िहयोग
स्वर्प स्थानीय पजरवारो् को
िहयोग म्े शािी के मौके पर ररेलू
िमान जिया गया। गुरि््ारा कमेटी के
िजचव अवतार जिंह ने बताया जक
गुर्ि््ारा कमेटी ि््ारा िंगत के
िहयोग िे िमय-िमय पर धाज्मघक
काय््ो् के िाथ िाथ िमाजजक
गजतजवजधयां भी आयोजजत की जाती
है। उन्हो्ने बताया जक शािी के मौके
िो पजरवारो् को रर हेतू जर्री ररेलू
िमान का िहयोग जिया गया।
उन्हो्ने बताया जक जैिे जैिे उनके
पाि जर्रतमंि पजरवार का पता
चलता है उिके अनुिार िहयोग
जकया जाता है। इििे पहले भी कई
बार जववाह मौके िमान जिया 
गया है। 

एििेलटकुस के लिए कि
पंचकूिा मुे होुगे टुुायि
चसरसा। अजिल भारतीय जिजवल
िेवा एथलेजटक्ि (पुर्ष/मजहला)
प््जतयोजगताओ् के जलए 8 जििंबर
को ट््ायल आयोजजत जकए जाएंगे।
एथलेजटक्ि प््जतयोजगता के जलए
ट््ायल ताऊ िेवी लाल स्पोर्ि्घ
कॉम्प्लेक्ि, िेक्टर-3, पंचकूला मे्
आयोजजत जकए जाएंगे। जिलाड्ी
ट््ायल वाले जिन िुबह 10:00 बजे
तक जनध्ाघजरत स्थल पर उपल्सथजत
िुजनज््ित करे्। जजला िेल
अजधकारी जगिीप जिंह ने बताया
जक जो भी कम्घचारी या अजधकारी
ट््ायल म्े भाग लेना चाहते है्, उन्हे्
अपने जवभाग िे एनओिी प््ाप्त कर
जनध्ाघजरत जतजथ व स्थान पर
उपल्सथत होना होगा। िेल जवभाग
की ओर िे जकिी प््कार का
टी.ए./डी.ए. प््िान नही् 
जकया जाएगा। 

गोशािा पुुकरण का पटािुुेप
यिाित रहेगा लशिलिंग
चसरसा। श््ी गौशाला और जशव
भक्तो् के बीच चल रही िी्चतान
का पटाक््ेप हो गया। अब जशवजलंग
अपने पहले के स्थान पर ही
स्थाजपत जकया जाएगा। श््ी िनातन
धम्घ िभा के काय्घकारी प््धान नवीन
केजडया व भाजपा के जजलाध्यक््
यती्द्् जिंह एडवोकेट को श््ी
गोशाला म्े आमंज््तत जकया गया।
िोनो् ने ही जशवभक्त मजहला-पुर्षो्
िे राय जानी। िबने एकमत िे यही
कहा जक जशव मंजिर मे् उिी स्थान
पर जशवजलंग की स्थापना होनी
चाजहए। इि पर लोगो् की भावनाओ्
का ख्याल रिते हुए श््ी गौशाला के
पिाजधकाजरयो् िे चच्ाघ की गई।

रोहतक, रलििार, 7 लदसंबर 2025
13लसरसा-फतेहाबादharibhoomi.com

डॉ. अंबेडकर सामाजजक न्याय और
लोकतंत्् के सबसे सरक्त सं््भ
भाजपा कार्यकर्ायओ् ने मनारा बाबा साहेब का महापरिरनर्ायण रिरस

हरिभूरि न्यूज : फिेहाबाद

भाजपा ि््ारा िंजवधान रजचयता
भारत रत्न बाबा िाहेब डॉ. भीमराव
अंबेडकर का महापजरजनव्ाघण जिवि
श््द््ाभाव िे मनाया गया।
लालबत््ी चौक ल्सथत अम्बेडकर
पाक्क मे् उनकी प््जतमा पर माक्याप्घण
कर उन्हे् नमन जकया गया। इि
अविर पर पूव्घ जवधायक िुड्ाराम
ने जशरकत की। 

बीजेपी काय्घकत्ाघओ् ने बाबा
िाहेब को पुष्प अज्पघत कर उनके
महान व्यल्कतत्व और जवचारो् को
याि जकया। इिके अलावा बीजेपी
जजला काय्ाघलय मे् भी काय्घकत्ाघओ्
ने बाबा िाहेब को श््द््ांजजल िी
और उनके जीवन िंरष्घ को स्मरण
करते हुए उन्हे् गहन नमन जकया।
बीजेपी नेताओ् ने कहा जक बाबा
िाहेब डॉ. अंबेडकर केवल
भारतीय िंजवधान के जनम्ाघता ही
नही्, बल्कक िामाजजक न्याय,
लोकतंत्् और मानवाजधकारो् के
िबिे िशक्त स््ंभ थे। डॉ.
अंबेडकर का जीवन हम्े यह
जििाता है जक िंरष्घ चाहे जकतना
भी कजठन क्यो् न हो, जशक््ा,
पजरश््म और िंकक्प के बल पर हर
अिंभव लक्््य को प््ाप्त जकया जा
िकता है। िुड्ाराम ने कहा जक बाबा
िाहेब ने िेश के हर कमजोर,

वंजचत और शोजषत वग्घ को
अजधकार जिलाने के जलए अपना
पूरा जीवन िमज्पघत जकया। उन्हो्ने
िमाज को जाजत और भेिभाव िे
ऊपर उठकर िमानता और
भाईचारे की राह पर चलने का माग्घ
जििाया। 
उन्हो्ने कहा जक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोिी के नेतृत्व मे् भाजपा िरकार
बाबा िाहेब के जििाए माग्घ पर
चलते हुए िमाज के अंजतम व्यल्कत
तक जवकाि की योजना पहुंचाने
का काय्घ कर रही है। क्ेद्् िरकार
ि््ारा चलाई जा रही अनेक
कक्याणकारी योजनाएं बाबा िाहेब
के ‘िबका िाथ, िबका जवकाि’

के जवचार को िाकार कर रही ह्ै।
इि अविर पर जजला पजरषि की
चेयरपि्घन िुमन िुभाष जिचड्,
नगर पजरषि के चेयरमैन राजेन्द््

जिची, जजला उपाध्यक्् जगिीश
शम्ाघ, बीजेपी नेता शम्मी ढी्गड्ा,
जवकाि शम्ाघ, जवि््म मराठी, रजव
शम्ाघ, मनजीत शम्ाघ, मनजीत

गोस्वामी, िंिीप भोजडय़ा, रमेश
जोईया, जवकाि शम्ाघ, जवजय
जांगड्ा, जगिीप मो्गा िजहत
अनेक काय्घकत्ाघ मौजूि रहे।

फिेहाबाद। डॉ. भीमराि अम्बेडकर के तित्् पर श््द््ासुमन अत्पमि करिे बीजेपी नेिा डॉ. अम्बेडकर को श््द््ांजली अत्पमि करिे कांग््ेसजन। फोटो: हसरभूसि

कांगुुेस ने डाॅ. अमुबेडकर को पुषुप अलुपित कर दी शुुदुुांजलि
फतेहाबाद। संलवधान लनम्ागता भारत रत्न बाबा साहेब डा.
भीम राव अम्बेडकर के महापलरलनव्ागण लदवस पर आज
कांग््ेसजनो् ने अम्बेडकर पाक्क मे् एकल््तत होकर बाबा
साहेब को पुष्प अल्पगत कर श््द््ांजलि दी। इस अवसर
पर कांग््ेलसरो् ने बाबा साहेब डा. भीमराव अम्बेडकर
जी को नमन लकरा तथा उनके जीवन को राद लकरा।
इस अवसर पर कांग््ेस के लजिाध्रक्् अरलवन्द रम्ाग,
मंरतराम िािवास, रम्मी रत््ी, हरपाि बैनीवाि, श्राम
सुंदर बंसि, हरपाि लसंह बैनीवाि, संुदर लसंह, लवक््ी
कम्बोज, रुरदीप चहि, राम स्वर्प पंवार, राम लसंह,
बिवान लसंह, मनजीत िाम्बा सलहत अनेक कार्गकत्ाग

मौजूद रहे। कांग््ेस लजिाध्रक्् अरलवन्द रम्ाग ने कहा
लक कहा लक बाबा साहेब डॉ. भीमराव अंबेडकर
भारतीर िोकतंत्् की वह महान रल्कत थे, लजन्हो्ने
सामालजक न्रार, समानता और मानवालधकारो् की
मजबूत नी्व रखी। उन्हो्ने कहा लक बाबा साहेब का
जीवन संघष्ग, साहस और लरक््ा के प््लत समप्गण हम
सबके लिए पे््रणा है। अरलवन्द रम्ाग ने कहा लक डॉ.
अंबेडकर ने देर के हर कमजोर और वंलचत वर्ग को
अलधकार लदिाने के लिए अनवरत संघष्ग लकरा और
एक ऐसे संलवधान का लनम्ागण लकरा जो सभी नारलरको्
को समान अवसर प््दान करता है।

हरिभूरि न्यूज:रिििा

राजकीय मॉडल िंस्कृजत वजरष््
माध्यजमक जवद््ालय, बप्पां मे् शजनवार
को डॉ. भीमराव अंबेडकर
के पजरजनव्ाघण जिवि पर एक
श््द््ांजजल िमारोह जकया
गया, जजिमे् डॉ. अंबेडकर
के जीवन, िंरष्घ, जशक््ा के
प््जत उनके िमप्घण तथा
भारतीय िंजवधान जनम्ाघण मे् उनके
ऐजतहाजिक योगिान के बारे मे्
जवद््ाज्थघयो् को जवस््ृत र्प िे
जानकारी िी गई। राष््््ीय िेवा योजना
के जजला कोऑज्डघनेटर नरेश कुमार
ग््ोवर ने कहा जक डॉ. अंबेडकर का
जीवन हमे् जििाता है जक जशक््ा और
िृढ् िंकक्प के बल पर कजठन
पजरल्सथजतयो् को भी पराजजत जकया जा

िकता है, और जवद््ाज्थघयो् को चाजहए
जक वे न्याय, स्वतंत््ता, िमानता और
बंधुत्व जैिे िंवैधाजनक मूक्यो् को
अपने जीवन मे् अपनाएं। िमारोह का

उद््ेश्य जवद््ाज्थघयो् मे् डॉ.
अंबेडकर के जवचारो् तथा
िामाजजक िमरिता और
िमान अजधकारो् के प््जत
जागर्कता बढ्ाना था।
काय्घि््म मे् प््काश जिंह,

मनीष मेहता, राजेश कुमार, रोजहत,
ज््पंि छाबड्ा, गौरव, टीना, िलजीत
जिंह, रोहताश कुमार, प््वीण कुमार,
िंिीप कुमार, मीनू, िपना, जिकंिर
जिंह, अजय कुमार, िेशराज, िुनील
िुराना, जरतु, प््िीप, िुिजवंद्् जिंह,
िुरे्द््, िुििेव, िुरे्द्् शास््््ी, मुंशी
राम, िरोज और रचना मेहता आजि
मौजूि थे।

सिरिा। बाबा साहेब अंबेडकर को श््द््ांजतल देिे हुए। फोटो: हसरभूसि

डॉ. िीमराि अमुबेडकर का
जीिन लशलुुित करने िािा

n डॉ. भीिराि
अंबेडकर के
पसरसनिूािण
सदिि
कायूििूूि

कार्यक््म लघु सचिवालय मंे कच्मियो् को चिया वाई-ब््ेक योगाभ्यास का प््चिक््ण

वाई-ब््ेक तनाव कम करने और बेहतर
प््दर्शन करने मे् मददगार : जन्नत

आयुष योग
सहायक जन्नत ने

बताए लाभ
हरिभूरि न्यूज :फिेहाबाद

महाजनिेशक, आयुष जवभाग
पंचकूला व हजरयाणा योग आयोग
के िंयुक्त तत्वाधान म्े जजला
आयुव््ेजिक अजधकारी डॉ. प््वीण
शम्ाघ व योग जजला योग िमन्वयक
डॉ. भारती चौहान के जनि््ेशानुिार
वाई-ब््ेक प््जशक््ण काय्घि््म का
प््जशक््ण जिया जा रहा है। 

इिी कड्ी मे् लरु िजचवालय
फतेहाबाि म्े आयुष जवभाग के
आयुष योग िहायको् ि््ारा लगभग
जपछले एक िप्ताह िे कम्घचाजरयो्
को लगातार प््जशक््ण जिया जा रहा
है। आयुष योग िहायक जन्नत ने

लरु िजचवालय मे् उपल्सथत िभी
कम्घचाजरयो् को वाई-बे्रक योग

अभ्याि  का प््जशक््ण जिया। वाई-
ब््ेक अभ्याि के प््जशक््ण के िौरान

आयुष योग िहायक जन्नत ने
उपल्सथत कम्घचाजरयो् को ताड्ािन ,
उध्््वा हस््ोत््ानािन, उत््ान
मंडूकािन, कटी चि््ािन, नाडी
शोधन प््ाणायाम के िाथ-िाथ
ध्यान का अभ्याि करवाते हुए

उििे होने वाले लाभ िे भी अवगत
करवाया। 

आयुष योग िहायक जन्नत ने
बताया जक जनत्य प््जत योगाभ्याि
करने िे हम शारीजरक व मानजिक
र्प िे स्वस्थ बनते है्। 

फिेहाबाद।  लघु सतििालय म्े कम्मिातरयो् को योिभ्यास करिािे आयुष योि
सहायक जन्नि। फोटो: हसरभूसि

5 लमनट का योग पुुोटोकॉि
जन्नत ने बतारा लक वाई-बे््क एक रोर लवराम है लजसे आरुष मंत््ािर द््ारा
कार्ग स्थिो् पर कम्गचालररो् को तनाव मुक्त और तरह ताजा रखने के लिए रुर्
लकरा ररा है, रह एक 5 लमनट का रोर प््ोटोकॉि है लजसमे् अपनी कुस््ी पर
बैठ बैठ हर्के रोर आसन, प््ाणाराम और ध्रान का अभ्रास लकरा जाता है।
इसका उद््ेश्र कम्गचालररो् का तनाव कम करने एकाग््ता बढ्ाने और कार्ग
स्थि पर बेहतर प््दर्गन करने म्े मदद करना है। उपल्सथत कम्गचालररो् ने बड्ी
उत्साह के साथ रोर लवराम अभ्रास का प््लरक््ण लिरा और लनरंतरता के साथ
इसे दैलनक लदनचर्ाग मे् भी रालमि करने की प््लतबद््ता जताई।

हरिभूरि न्यूज:िरिया

लायन्ि क्लब रजतया जिटी ि््ारा राजकीय कन्या
वजरष्् माध्यजमक जवद््ालय रजतया म्े जर्रतमंि
बच््ो् को जि््ी व बूट जवतरण िमारोह का
आयोजन जकया गया। क्लब के अध्यक्् हरवीर
जौड्ा, लायन क्वेस्ट चेयरमैन गोपाल चंि

कुलजरयां, िजचव राजकुमार
अरोड्ा, ितीश िरिाना,
िुि चंि अरोड्ा जवशेष र्प
मे् शाजमल हुए जबजक
िमारोह की अध्यक््ता
प््ाचाय्घ गजानंि ने की। इि
अविर पर िाजहत्यकार डॉ

नैब जिंह मंडेर ने स्वागत करते हुए लायंि क्लब
रजतया जिटी ि््ारा जकए गए िमाज िेवा के काय््ो्
की प््िंिा की। जि््ी जवतरण िमारोह के
कोऑज्डघनेटर प््वक्ता जकरण िहारण ने क्लब

ििस्यो् का स्वागत करते हुए बच््ो् को जि््ी - बूट
की आवश्यकता का जवस््ार पूव्घक चच्ाघ की।
िमारोह मे् जि््ी जवतरण के बाि गोपाल चंि
कुलजरयां ने कहा जक िमाज िेवा और योगािनो् िे
स्वस्थ जीवन जजया जा िकता है। क्लब के प््धान
हरवीर जौड्ा ने कहा िि््ी के मौिम को िेिते हुए

जर्रतमंि बच््ो् को जि््ी व बूट इत्याजि िेना
हमारा िाजयत्व है। इि अविर पर प््वक्ता िुनील
कुमार, नरेश कुमार, जकरण िहारण, जरचा रानी
जबश्नोई, डॉ. शीतल, िीमा रानी, बेबी,  उषा रानी,
हरिीप जिंह, जवकाि कुमार कक््ड्, भूप जिंह
िजहत जवद््ालय का स्टाफ उपल्सथत था।

छात््ाओ् को जस््ी और जूिे िकए तवितरि

n िायनूि कूिब
रसिया सिटी ने
राजकीय कनूया
सिदूूािय  िेू
िकया कायूिकि
का आयोजन

हरिभूरि न्यूज:भूना

भारत रत्न, िंजवधान जनम्ाघता बाबा
िाहब डॉ. भीमराव अंबेडकर की
पुण्यजतजथ पर आिश्घ भारती स्कूल मे्
शजनवार को अलंकरण िमारोह का
भव्य आयोजन जकया गया। िमारोह
की शुर्आत जवद््ालय के प््बंधक
जनिेशक िुभाष जबश्नोई और राजेश
िीचड् ने बाबा िाहब की प््जतमा पर
पुष्प अज्पघत कर श््द््ांजजल िेकर की।
िमारोह की अध्यक््ता प््धानाचाय्घ
कृष्ण कुमार धारजनयां ने की। िमारोह
के िौरान िुलेि प््जतयोजगता म्े
उत्कृष्् प् ्िश्घन करने वाले 170

जवजेताओ् तथा अध्घवाज्षघक परीक््ा मे्
िव्घश््ेष्् स्थान प््ाप्त करने वाल े270
जवद््ाज्थघयो् को िम्माजनत जकया गया।
काय्घस््5म मे् मो्ट ज््ितीय िे लेकर
बारहवी् कक््ा तक के जवद््ाथ््ी
शाजमल हुए। िभी जवद््ाज्थघयो् को
िम्मान जचन्ह तथा प््माण पत्् प््िान
जकए गए। अलंकरण िमारोह के
अंतग्घत ित्् 2025 के जलए कक््ा
प््जतजनजधयो् िजहत जवद््ालय के हेड
बॉय और हेड गल्घ का चयन जकया
गया। इिमे् मो्ट ज््ितीय िे गौरव व

िुशी, मो्ट तृतीय िे लज््कत, िूिरी
कक््ा िे करण व जिशा, तीिरी िे
जवहान व रवनीत, चौथी िे पूज्णघत व
नैन्िी, पाँचवी् िे अज््कत व िुशबू,
छठी (एल) िे मोक्् व िपना,
िातवी् िे िौरव व जरया, आठवी् िे
जजतन व जनजकता, नौवी् ि े स्माइल
िामा व अंजू, ििवी् िे िनूज व
जनशा, ग्यारहवी् कला िंकाय िे कृष
व गजरमा, जवज््ान िंकाय िे स्नेहा व
पवन, वाजणज्य िंकाय िे जनजतशा व
जजतन तथा बारहवी् कला िंकाय िे
अंजकत व हष्ाघ और जवज््ान िंकाय िे
अंजकत व िोजनका को हेड बॉय और
हेड गल्घ चुना गया।

बाबा साहब की पुणुयलतलि पर अिंकरण
समारोह, 440 लिदुुालुिियोु का िकया समुमान

n बाबा िाहब की पूूसििा पर पुषूप
असूपिि कर शूूदूूांजसि दी

हरिभूरि न्यूज:चोपटा

हजरयाणा कौशल रोजगार जनगम के
कम्घचाजरयो् ने जिरिा जजले के
चोपटा िीएचिी िे्टर म्े शजनवार
को वेतन की मांग को लेकर
जचजकत्िा अजधकारी को मुख्यमंत््ी
के नाम ज््ापन िौ्पा। 

इििे पूव्घ बैठक को िंबोजधत
करते हुए स्वास्थ्य यूजनयन जिरिा
के जजला िजचव भीम िोनी व पूव्घ
प््धान िुिेश कािजनयां ने कहा जक
िरकार एक तरफ तो कह रही है जक
िभी कम्घचारी को जॉब िुरक््ा की
गारंटी िी जाएगी, वही् िूिरी तरफ
कम्घचारी के नाम पोट्घल पर गायब हो
रहे  हैं और िो महीना िे वेतन नही्
जमल रहा है। भीम िोनी ने बताया जक
पूरे जिरिा जजले म्े एचकेआरएन के
25 कम्घचाजरयो् के नाम पोट्घल िे
गायब है और 2 महीने िे उनका

वेतन भी प्ेजडंग है। कम्घचाजरयो् ने
िीएचिी िे्टर के बाहर िरकार के
जिलाफ रोष जाजहर जकया। इिके
बाि कम्घचाजरयो् ने जचजकत्िा
अजधकारी को िीएम के नाम 
ज््ापन िौ्पा। 

उन्हो्ने बताया जक चोपटा
िीएचिी के चार कम्घचाजरयो्

जवकाि, शारिा, िुिेश कािजनया व
रजव का एचकेआरएन पोट्घल पर
नाम गायब है जजििे कम्घचाजरयो् मे्
रोष है मीजटंग मे् शारिा, पूनम,
राकेश, िुनील, िुिेश कािजनया,
मनीष, अज्घुन, रजवंद््, राजे्द् ्,
रोहताि, िमा, राकेश,जुक्फा अन्य
िभी कम्घचारी िाथी मौजूि रहे।

िेतन की मांग, सीएम के नाम सौुपा जुुापन

चोपटा। तितकत्सा अतिकारी को सीएम के नाम ज््ापन सौ्पिे कम्मिारी।

महाराजा शूरसेनी जयंती को िेकर बैठक मेु बनाई रणनीलत
सिरिा। आरामी 20 लदसंबर को मनाई जाने वािी महाराजा रूरसेनी की जरंती
को िेकर सैनी सभा ट््स्ट की बैठक सैनी धम्गरािा म्े रलनवार को बैठक हुई।
बैठक म्े महाराजा रूरसैनी की जरंती को धूमधाम से मनाने को िेकर लवचार-
लवमर्ग लकरा ररा। जरंती कार्गक््म को भव्र बनाने के लिए सभी सभा
पदालधकालररो् की ड््ूलटरां िराई रई। संरक््क लवजरपाि सैनी, उपप््धान
लवराि सैनी व बृजिाि सैनी पूव्ग पाष्गद ने बतारा लक कार्गक््म को अंलतम र्प
देने के लिए आरामी 7 लदसंबर को एक बैठक और आरोलजत की जाएरी।
उन्हो्ने सभा के सभी पदालधकालररो् व समाज के िोरो् का आह््ान लकरा लक वे
इस बैठक मे् पहंुचना सुलनल््शत करे्। इस मौके पर कार्गकारी प््धान चुन्नीिाि
सैनी, सलचव अमीचंद सैनी, कोषाध्रक्् लवजरपाि, पूव्ग प््धान साधुराम सैनी,
तुिसीराम सैनी, राजकुमार नंबरदार, लवनोद कमुार सैनी, अरोक कुमार सैनी,
धम्गवीर सैनी, रमेर कुमार सैनी, पूव्ग प््धान बनवारी िाि सैनी सलहत अन्र
समाज के रणमान्र मौजूद थे।

सिरिा। बैठक मे् भाि लेिे सैनी सभा ट््स्ट के सदस्य। फोटो: हसरभूसि

हरिभूरि न्यूज:रिििा

भाजपा के जजला अध्यक्् एडवोकेट
यती्द्् जिंह ने र्ि के राष््् ्पजत
व्लाजिमीर पुजतन के भारत आगमन
पर प््जतज््िया व्यक्त करते
हुए कहा जक यह िौरा िोनो्
िेशो् के िीर्घकाजलक
जवश््ाि, आपिी िम्मान
और रणनीजतक िांझेिारी
को नई जिशा िेने वाला
ऐजतहाजिक किम है। उनके आगमन
का वातावरण उत्िाह और
िकारात्मकता िे भरा रहा, जजिने
यह स्पष्् जकया जक भारत और र्ि
केवल परंपरागत जमत्् नही्, बल्कक
भजवष्य की वैज््शक चुनौजतयो् का भी
कंधे िे कंधा जमलाकर िामना करने
के जलए िृढ् प््जतज्् है्। एडवोकटे

जिंह ने कहा जक भारत की स्वतंत््,
िंतुजलत और िृढ् जविेश नीजत ने
वैज््शक मंच पर िेश को एक जवजशष््
और प््भावशाली स्थान जिलाया है।
आज भारत न केवल उभरती शल्कत

है, बल्कक जवश््-व्यवस्था
को प््भाजवत करने वाले
महत्वपूण्घ जनण्घयो् मे्
अग््णी भूजमका जनभा रहा
है। र्ि का भारत के िाथ
लगातार और भरोिेमंि

िहयोग यह प््माजणत करता है जक
िोनो् राष्््् एक-िूिरे के िृढ् और
जवश््िनीय िाझेिार बने रह्ेगे।
एडवोकेट यती्द्् जिंह ने जिरिा
जजले की जनता और भाजपा
पजरवार की ओर िे राष््््पजत पुजतन के
इि महत्वपूण्घ भारत िौरे के जलए
हाज्िघक शुभकामनाएं िी।

पुलतन की यातुुा से िारत-रुस
संबंध हुए पुुगाढु: यतीुदुु लसंह

n रूि के
राषूूूूपसि के
भारि आगिन
पर दी
पूूसिसूूिया

ब्लॉक स््रीय खेल प््तियोतििा संपन्न
युवाओ् मे् तिखा जबरिस्् जोश

चोपटा। मेरी रुवा भारत लसरसा द््ारा आरोलजत ब्िॉक स््रीर खेि
प््लतरोलरता रलनवार को संपन्न हो रई। समापन अवसर पर मुख्र अलतलथ
के र्प म्े पहुंचे लजिा रुवा अलधकारी धनपत ने प््लतरोलरता का
औपचालरक समापन  लकरा।  इस मौके पर िक््ी बारड्ी ने कहा लक  खेि
व्रल्कतत्व लवकास का सबसे मजबूत माध्रम है। रह न केवि अनुरासन
और टीमवक्क लसखाता है, बल्रक आत्मलवश््ास, सकारात्मक सोच और
नेतृत्व क््मता भी लवकलसत करता है। सभी रुवा लनरलमत खेि अभ्रास करे्,
मोबाइि और नकारात्मक रलतलवलधरो् से दूर रहे् तथा अपनी प््लतभा से
पलरवार, लवद््ािर और समाज का नाम रोरन कर्े। प््लतरोलरता के सफि
समापन के साथ ही लखिाल्डरो् मे् नई ऊज्ाग, उत्साह और आरे बढऩे का
जज्बा देखने को लमिा। आरोजन सलमलत ने बतारा लक आने वािे समर मे्
भी इस प््कार के कार्गक््म आरोलजत लकए जाते रहे्रे तालक ग््ामीण स््र
पर प््लतभाओ् को आरे बढ्ने का अवसर लमिता रहे।

सिरिा। प््तियोतििा म्े तिजेिा रहे तिलाड्ी। फोटो: हसरभूसि

रेििे सुटेशन पर िगाया िंगर िंडारा
सिरिा। स्वामी अचिानंद लरलर की स्मृलत मे् लसरसा रेिवे स्टेरन पर
जर्रतमंदो् व राल््तरो् के लिए पूल्णगमा पर िंरर भंडारा िरारा ररा। श््द््ािु
सुमन लमत््ि ने बतारा लक भंडारे का आरोजन स्वामी जी के श््द््ािुओ् द््ारा
आपसी सहरोर से लकरा ररा। उन्हो्ने कहा लक स्वामी जी ने लबना लकसी भेद
भाव के सेवा कार््ो् पर जोर लदरा और बतारा लक वैसे तो सेवा कार्ग कभी भी
लकए जा सकते है, परंतु अमावस्रा व पूल्णगमा पर की रई सेवा का फि कई
रुणा होता है। अत: सभी को ऐसे अवसरो् पर सेवा कार्ग जर्र करने चालहए।
भंडारे से पहिे स्वामी जी  के जरकारे के साथ सभी के कर्राण के लिए प््ाथ्गना
की रई। तत्पश््ात सै्कड्ो् की संख्रा मे् जर्रतमंद िोरो् तथा राल््तरो् को
दाि,चावि, हिवा, तथा फि लवतलरत लकए रए। सेवा कार्ग मे् देवराज, वंदना,
लदव्रा लमत््ि, डॉ. मनीष मर्होत््ा, बबिू, ओमप््कार मेहता आलद ने भार लिरा।

पुलिस ने बाि लििाह के
लिरुदुु चिाया

जागरुकता अलियान 
नारनौंद। पुलिस अधीक््क के
मार्गदर्गन मे् कार्ग करते हुए नारनौ्द
थाना प््भारी सदानंद के नेतृत्व मे्
पुलिस टीम ने राजकीर रर्स्ग स्कूि
नारनौ्द मे् बाि लववाह के दुष्पलरणामो्
पर एक जारर्कता कार्गक््म
आरोलजत करके स्कूिी छात््ो् को
जारर्क कर बाि लववाह ना करने
की रपथ लदिाई। कार्गक््म के दौरान
छात््ाओ् को बतारा ररा लक बाि
लववाह न केवि कानूनन अपराध है,
बल्रक रह बच््ो् के मानलसक,
रारीलरक और सामालजक लवकास पर
रंभीर प््भाव डािता है। छात््ाओ् को
पॉक्सो एक्ट, चाइर्ड मैलरज ल््पवे्रन
एक्ट तथा बाि संरक््ण कानूनो् की
जानकारी लवस््ारपूव्गक दी रई।
इंस्पेक्टर सदानंद ने छात््ाओ् को
जारर्क करते हुए कहा लक समाज
मे् बाि लववाह की प््था को समाप्त
करना हम सभी की लजम्मेदारी है।
इसी क््म म्े छात््ाओ् को बाि लववाह
न करने ओर ना होने देने और
समाज म्े इसके प््लत जारर्कता
फैिाने की रपथ लदिाई।
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घर मे़ घुसकर मारपीट
करने के आरोपी काबू 
फतेहाबाद। फतेहाबाद पुवलस ने
घर म्े घुसकर गाली-गलौच एिं
मारपीट करने के मामले मे् दो और
आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया है।
आरोवपयो् की पहचान मलवकत
वसंह पुत्् ज््ान वसंह तथा परविन्द््
उफ्क वपंडू पुत्् रमेश वसंह वनिासी
रामपुरा ढाणी, वभरड्ाना के र्प मे्
हुई है। थाना सदर फतेहाबाद के
प््भारी वनरीक््क कुलदीप वसंह ने
बताया वक 20 निंबर को गुरदेि
वसंह पुत्् अमर वसंह वनिासी रामपुरा
ढाणी ने वशकायत दी थी वक कुछ
नामजद व्यस्कतयो् से कहासुनी होने
के बाद िे उसके घर मे् घुस आए
और गाली-गलौच तथा मारपीट
की। इस वशकायत पर थाना सदर
फतेहाबाद म्े मामला दज्ि वकया
गया था। पुवलस एक आरोपी को
पहले ही वगरफ्तार कर चुकी थी।

बाइक चोरी मामले मे़
दूसरा आरोपी पकड़ा 
फतेहाबाद। टोहाना पुवलस ने
बाइक चोरी के एक मामले मे् दूसरे
आरोपी को वगरफ्तार वकया है।
वगरफ्तार आरोपी की पहचान
लखविंद्् वसंह उफ्क गंजू पुत्् हरबंस
उफ्क बंसी, वनिासी मांडिी,
तहसील मुनक, वजला संगर्र,
पंजाब के र्प म्े हुई है। थाना शहर
टोहाना प््भारी वनरीक््क प््हलाद
वसंह ने बताया वक 17 अक्टूबर को
वशकायतकत्ाि राममेहर पुत््
राजकुमार, वनिासी कमाल िाला,
हाल कृष्णा कॉलोनी, टोहाना ने
वशकायत दज्ि कराई थी वक 14
अक्टूबर को सुबह लगभग 11 बजे
िह और उसका दोस्् अपनी
मोटरसाइवकल हीरो हो्डा स्प्ले्डर
प्लस घर के बाहर गली मे् खड्ी
कर मंवदर म्े माथा टेकने गए थे।
बाद मे् बाइक गायब वमली। 

झलभनया म़े पुिलया
तोड़ने पर केस दज़ध 
फतेहाबाद। गांि झलवनया म्े
वमकाडा विभाग की सरकारी संपव््त
को नुकसान पहंुचाने का मामला
सामने आया है। सदर थाना पुवलस
ने विभाग के एसडीओ की
वशकायत पर पस्ललक प््ॉपट््ी
व््पिे्शन ऑफ डैमेज एक्ट की िारा
3 के तहत केस दज्ि वकया है। यह
केस अज््ात के वखलाफ दज्ि हुआ
है, मगर एसडीओ ने अपनी
वशकायत मे् आरोपी का नाम भी
वलखा है। पुवलस को दी वशकायत
मे् वमकाडा विभाग की फतेहाबाद
सब वडिीजन िन के एसडीओ
सुवरंद्् कुमार ने बताया है वक मोगा
नंबर 18800 आर मोहल्बतपुर
वडस्ट््ील्यूटरी के खाले पर गांि
झलवनया मे् पुन्िवनम्ािण का काय्ि
चल रहा है।

कलाकारो़ ने भकया गीता
संदेि का मंचन
सिरिा। अंतरराष््््ीय गीता महोत्सि
कुर्क््ेत्् मे् कला एिं सांस्कृवतक
काय्ि विभाग, हवरयाणा के
तत्िाििान मे् जेसीडी रंगशाला के
विद््ाव्थियो् और केएल वथयेटर
प््ोडक्शंस के कलाकारो् ने नाटक
गीता संदेश का मंचन वकया,
वजसका वनद््ेशन जेसीडी रंगशाला
एिं केएल वथयेटर प््ोडक्शंस के
वनदेशक कण्ि लढा ने वकया। कण्ि
लढा के वनद््ेशन मे् कलाकारो् ने
नाटक गीता संदेश के माध्यम से
सभी दश्िको् को मंत््मुि कर
भगिान श््ी कृष्ण द््ारा अज्िुन को
वदए गीता ज््ान को आम जन को
बड्ी ही सरलता से समझाया। 

ऩयास ने सीडीएलयू को
िे़ट की पुस़़के़
सिरिा। डॉ. मवहपाल अग््िाल
स्मृवत न्यास द््ारा 1890-2014 तक
की मूक्यिान सावहस्तयक एिं शोि-
संबंिी पुस््को् का एक संग््ह हाल
ही मे् वििेकानंद पुस््कालय,
चौिरी देिीलाल विश््विद््ालय,
वसरसा को भ्ेट वकया गया है। यह
पुस््क-दश्िन न केिल
विश््विद््ालय के शैक््वणक समुदाय
के वलए ज््ान-संपदा मे् िृव््द का
अिसर है, बस्कक सावहत्य, भाषा
एिं शोि की सतत प््िाहमान
परंपरा को समृद्् करने का एक
साथ्िक प््यास भी है। विश््विद््ालय
समुदाय की ओर से कुलपवत प््ो.
विजय कुमार, कुलसवचि डॉ
सुनील कुमार, शैक््वणक अविष््ाता
प््ो. एस.के. गहलाित, डॉ. राकेश
कुमार तथा अन्य वशक््क सदस्यो् ने
भी इस पुस््क-दान को सराहनीय
और प््ेरक पहल बताया। उनके
अनुसार, यह योगदान विवि 
मे् अध्ययन-संसािनो् को 
सुदृढ् करेगा।

सहजरावां कलां  पहंुची ‘एक यात््ा नशे के सिलाफ’
घर-घर जाकर जाकर ग््ामीणो् को सकया जागर्क

नशे से दूर रहकर अपनी ऊर्जा को सही ददशज म्े लगजएं युवज : भवजनी दसंह
महाशक्ति चेरिटेबल
ट््स्ट के पदारिकािी

बोले-नशा बेचने
वालो् के रिलाफ

होगी कड्ी काि्रवाई 

हरिभूरि न्यूज: फतेहाबाद

महाशस्कत चैवरटेबल ट््स्ट द््ारा
युिा पीढ्ी को नशे से दूर करने और
अपने घर, गांि और वजले को
नशामुक्त बनाने के अवभयान के
तहत वनकाली जा रही ‘एक यात््ा
नशे के वखलाफ’ अपने दूसरे
चरण मे् शवनिार को गांि वहजरािां
कलां पहुंची। ट््स्ट के संस्थापक
भिानी वसंह के नेतृत्ि मे् गांि मे्
पहुंची ट््स्ट की टीम का ग््ामीणो् ने
भव्य स्िागत वकया। टीम के
सदस्यो् ने गांि के प््त्येक घर मे्
दस््क देकर उन्हे् नशे से होने िाले
नुकसानो् के बारे मे् जानकारी दी
िही् अगर उनके पवरिार म्े कोई
नशा करता है तो उसका नशा
छुड्िाने के वलए वकए जा रहे
प््यासो् बारे बताया। भिानी वसंह ने
साथ ही गांि मे् नशे फैला रहे लोगो्
को भी चेतािनी दी वक िह इस
अिैि िंिे को छोड् दे् अन्यथा
ट््स्ट ऐसे लोगो् का पता लगाकर
उन्हे् सलाखो् के पीछे वभजिाने का
काम करेगा।

ग््ामीणो् से बातचीत करते हुए
भिानी वसंह ने उन्हे् नशे से दूर रहने
के वलए जागर्क वकया। इस
दौरान उन्हे् नशे के शारीवरक,
मानवसक और पावरिावरक
दुष्प््भािो् के बारे मे् बताया गया।

युिाओ् से ऊज्ाि को सही वदशा म्े
लगाने की अपील की गई। भिानी
वसंह ने कहा वक यह यात््ा वजले के
प््त्येक गांि और प््त्येक घर म्े
पहुंचकर ‘मेरा पवरिार-नशामुक्त
पवरिार’ अवभयान को साथ्िक
करने के प््यासो् म्े जुटी है। ट््स्ट
का लक्््य है वक वजले से नशे जैसी
सामावजक बुराई को पूरी तरह
खत्म वकया जाए। पुवलस प््शासन
के सहयोग से जहां नशा तस्करो्
की िरपकड् की जा रही है िही्
स्िास्थ्य विभाग के सहयोग से
नशा से ग््वसत युिाओ् को
काउंसवलंग ि उन्हे् दिाएं देकर
उन्हे् समाज की मुख्य िारा से
जोड्ा जा रहा है। 

फिेहाबाद। गांि भहजरािां कलां मे़ ‘एक यात़़ा नशे के भखलाफ’ के दौरान ग़़ामीणो़ को जागऱक करते ििानी भसंह। विरिा। नशे से पीभड़त युिको़ की कांउसभलंग करिाकर उऩहे़ अस़पताल से दिाई भदलिाते भसरसा पुभलस।

ड़़ग पीिड़तो़ की काउंसभलंग करिाई 
सिरिा। पुरलस नशे से पीरि्त युवाओ् का म्िानीय प््शासन के सहयोग से

काउंसरलंग करवाकर समाज की मुख्य धारा मे् लाने के रलए हर संिव
प््यास कर िी कर रही है। पुरलस अधीक््क दीपक सहारि ने कहा रक इसी

कि्ी के तहत शरनवार को रसरवल लाइन िाना के अंतग्ित आने वाली हुडा
पुरलस चौकी इंचाज्ि ने नशे से पीरि्त चतरगढ्पट््ी रनवासी चार युवको् को

रचस्नहत कर उन्हे् समाज की मुख्य धारा मे् लाने के रलए म्िानीय प््शासन के
सहयोग से नागररक अम्पताल रसरसा मे् उनकी काउंसरलंग करवाकर

उन्हे् दवाई रदलवाई गई तिा नशे के दुष्पररिामो् के बारे मे् जागर्क रकया
गया। उन्हो्ने कहा रक कहा रसरसा पुरलस द््ारा युद्् स््र पर नशे के

रखलाफ चलाई जा रही मुरहम से अनेक युवा प््िारवत होकर नशा छोडऩे के
रलए आगे आ रहे है्। पुरलस अधीक््क ने बताया रक नशे से पीरि्त व्यस्कत

रनसंकोच होकर पुरलस प््शासन से मदद की गुहार लगा सकता है। उन्हो्ने
कहा रक पुरलस प््शासन नशा पीरि्तो् का इलाज करवाकर समाज की मुख्य
धारा लाने के रलए हर संिव प््यास कर रहा है। उन्हो्ने आमजन से अपील
रक है की यरद आपके आसपास कोई व्यस्कत नशे से पीरि्त है और अपनी

इच्छा से छोडऩा चाहता है, तो ऐसे लोगो् की सूचना पुरलस प््शासन को द्े
तारक समय रहते उनका इलाज करवाया जा सके। 

पुभलस अरीक़़क भनभकता खट़़र ने भिद़़ाभ़थधयो़ से भकया संिाद
कालांवाली। पुरलस अधीक््क रनरकता खट््र ने कहा रक नशे के कारि बहुत सी समम्याएं पैदा होती है् रजसमे् सबसे पहले
है् म्वाम्थ्य संबंरधत समम्याएं, रजसमे् व्यस्कत अंदर से खोखला होने लगता है और व्यस्कत अपनी धन संपर््ि को नशे मे् उि्ाने
लगता है और पैसा खत्म होने के बाद वह चोरी लूट जैसी वारदातो् को अंजाम देना शुर् कर देता है । उन्हो्ने बताया रक
उक्त समम्याओ् से बचने का एक ही उपाय है रक आप नशे से दूर रह्े तिा रजस व्यस्कत को नशे की लत लग चुकी है वह
योग व्यायाम करे् और अपने मन को
इतना मजबूत बनाएं रक वह अपने आप
को नशे से दूर रख सके। एसपी रनरकता
खट््र शरनवार को कालांवाली म्े
एसबीएस कॉलेज मे् आयोरजत नशा
मुक्त काय्िक््म को संबोरधत कर रही िी।
पुरलस अधीक््क द््ारा साइबर अपराधो् व
मरहला सुरक््ा से जुि्े सवालो् के जवाब
देते हुए उन्हे् साइबर सुरक््ा बारे
जानकारी दी गई । उन्हो्ने कहा रक
पुरलस द््ारा जन जागर्कता अरियानो्
के तहत नशे, साइबर अपराध, मरहला
सुरक््ा, सडक़ सुरक््ा का संदेश दे रही है। कालांिाली। नशा मुक़तत काय़यक़़म मे़ मौजूद एसपी भनभकता खट़़र ि अऩय।

िाह सतनाम जी गऱस़ध स़कूल मे़ आयोजन, अभििािक िी पहुंचे 

साइंस फेस्ट िे् सौ से अरधक िॉडल बने आकर्षण का के्द््
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शाह सतनाम जी गल्््स स्कूल मे्
शवनिार को साइंस फेस्ट 2025
प््ज््ान और अवभभािक-अध्यापक
बैठक का आयोजन वकया गया।
कक््ा 6 से 12िी् तक की छात््ाओ् ने
साइंस, कॉमस्ि और आट्््स संकाय
से जुड्े 104 से अविक मॉडल
प््दव्शित वकए। काय्िक््म मे् वजला
वशक््ा अविकारी सुनीता सार्इं मुख्य

अवतवथ रही्, जबवक स्कूल की
प््िानाचाय्ाि डॉ. शीला पूवनया  ने
अध्यक््ता की। काय्िक््म म्े छात््ाओ्
द््ारा तैयार वकए गए दो रोबोट के

मॉडल आकष्िण का क्ेद्् रहे। 7िी्
कक््ा का छोटा रोबोट सिाल पूछने
पर जिाब देता था। 12िी् नॉन-
मेवडकल का बडा रोबोट चलता था

और आगे अिरोि आते ही र्क
जाता था। दोनो् को मोबाइल से
ऑपरेट वकया गया। रोबोट के साथ
छात््-छात््ाएं सेक्फी लेने को
उत्सावहत वदखे। साइंस फेस्ट प््ज््ान
2025 मे् प््वतस्पि्ाि कडी रही। कक््ा
11 की छात््ाओ् द््ारा प््स््ुत
वडजास्टर मैनेजमे्ट पर आिावरत
खान सुरक््ा मॉडल ने सभी को
प््भावित करते हुए प््थम स्थान
हावसल वकया। िही् हेक्थ केयर
व््बवजंग इनोिेशन और इंडस्ट््ी हेक्थ
केयर मॉडल, वजसमे् 11िी् और
12िी् नॉन-मेवडकल की छात््ाएं
शावमल थी्, व््दतीय स्थान पर रहे।
तृतीय पुरस्कार संयुक्त र्प से दो
मॉडलो् मैथ मटेवरयल रीमॉडवलंग

और एनज््ी पािर को वमला। छठी से
आठिी् कक््ा के मॉडक्स मे् भी पूरी
बाजी 8िी् कक््ा ने मारी। आयुि््ेद
पर बना मॉडल प््थम, फूड िेस्ट
मैनेजमे्ट व् ्दतीय और ए.आई.
वरिॉक्यूशन इन मॉडन्ि िक्ड्ि तृतीय
स्थान पर रहा। साइंस फेस्ट के

दौरान वनबंि लेखन, पोस्टर मेवकंग
और रंगोली जैसी प््वतयोवगताएं भी
आयोवजत की गई्। 6िी् से 8िी्
कक््ा तक रंगोली म्े यवशका और
र्हानी, वनबंि लेखन मे् 8िी् की
शैरीन और पोस्टर मेवकंग मे् 7िी् की
महक िम्ाि विजेता रही्।

विरिा। भिद़़ाभ़िययो़ द़़ारा बनाए गए मॉडलो़ का भनरीक़़ण करते अभतभि।

फेस़ट के दौरान भनबंर
लेखन, और रंगोली

जैसी प़़भतयोभगताएं िी
आयोभजत की गई़

प़़ैक़टटकल लभ़नि़ग सबसे अहम 
रजला रशक््ा अरधकारी सुनीता सार्इं ने कहा रक बच््ो् के आइरडया व नवाचार
कारबल-ए-तारीफ ह्ै। उन्हो्ने कहा रक साइंस एग्जीरबशन कई म्कूल लगाते

है्, लेरकन प््ज््ान 2025 की खारसयत यह है रक इसमे् कॉमस्ि और आर्स्ि
संकाय को िी शारमल रकया गया। उन्हो्ने छात््ाओ् को आगामी परीक््ाओ् पर

फोकस करने की िी सलाह दी। डॉ. शीला पूरनया ने कहा रक थ्योरी के
मुकाबले प््ैस्कटकल लर्नि्ग का प््िाव ज्यादा होता है। इनोवेरटव आइरडयाज
रकताबो् मे् नही्, बस्कक बच््ो् के रदमाग मे् होते है्। उन्हो्ने िरवष्य मे् स्मकल

एग्जीरबशन आयोरजत करने की घोषिा िी की।

कंप़यूटर साइंस का पांच
भदिसीय क़़मता संिऱधन

काय़धक़़म संपऩन 
सिरिा। वजला वशक््ा एिं प््वशक््ण
संस्थान (डाइट) वडंग, वसरसा मे्
विवभन्न समूहो् मे् चल रहे पीजीटी
कंप्यूटर साइंस एिं टीजीटी साइंस
वशक््को् हेतु पांच वदिसीय क््मता
संिि्िन प््वशक््ण काय्िक््म शवनिार
को संपन्न हो गया। इस प््वशक््ण म्े
वसरसा वजले के विवभन्न खंडो् से
आए हुए पीजीटी कंप्यूटर साइंस एिं
टीजीटी साइंस ने भाग वलया।
प््िक्ता चंद्् प््काश शम्ाि ने बताया
वक प््वशक््ण काय्िक््म  वशक््को् की
विषयगत दक््ता का विकास,
आिुवनक वशक््ण पद््वतयो् का
उपयोग, तकनीकी कौशल को
बढ्ािा देना तथा कक््ा वशक््ण मे्
निाचार को प््ोत्सावहत करेगा,
वजससे विद््ाव्थियो् को गुणित््ापूण्ि
एिं रोचक वशक््ा उपलल्ि 
हो सकेगी।

केिल बाहरी की प़़गभत ही नही़, मन बुभ़़ि
को िी स़िस़थ बनाओ : स़िामी भदव़यानंद
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श््ी रघुनाथ मंवदर फतेहाबाद मे्
आयोवजत श््ी वशि पुराण कथा यज््
का समापन करते हुए डॉ. स्िामी
वदव्यानंद महाराज ने कहा वक जीिन
बड्ा महत्िपूण्ि है, इसे व्यथ्ि मे् बब्ािद
न करो। अंतर बाहर दोनो् को पवित््
रखो। केिल बाहर की प््गवत ही नही्
मन बुव््द को भी स्िस्थ बनाओ।
पूजा पाठ के साथ-साथ मन बुव््द
को भी पढ्ो, केिल सुवििाएं ही नही्
सद्््ण भी चावहए। दूि तो िही है,
इसमे् नी्बू डाल दो तो यह फट

जाएगा। इसमे् क््ोभ बना रहेगा और
यवद थोड्ा दही डालकर इसकी दही
बनाकर मंथन करके घी वनकाल
लोगे तो दीपक जलाकर सारा घर
प््काश से भर सकोगे। उन्हो्ने कहा
वक वििेकी बुव््द से जीिन मे् प््काश
होता है। वशि के ज्योवतम्िय स्िर्प
के प््कट होने का यही अथ्ि है।
जीिन बाहर से भले ही सव््कय हो
वकंतु भीतर से शांत होना चावहए।
आज इस अिसर पर भगिान
महादेि के ज्योवतम्िय स्िर्पो् का
विवि पूि्िक पूजन हुआ। मुख्य
यजमान कैलाश बतरा-वबंदु बतरा ने
पवरिार सवहत पूजन वकया। वशि
भक्त अयांश चौिरीवशि तांडि
स््््ोत का पाठ वकया गया।

फिेहाबाद। रघुनाि मंभदर म़े भशि पूजन
करते मुख़य यजमान।

एसबीआई ने धांगड् पाठशाला िे् सीएसआि
के तहत दी पांच लाख की रित््ीय सहायता
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भारतीय स्टेट बै्क की मेन ब््ांच,
अनाज मण्डी, फतेहाबाद ने अपनी
कॉप््ोरेट सोशल वरस्पॉस्नसवबवलटी
यावन सीएसआर एस्कटविटी के तहत
गांि िांगड् स्सथत राजकीय
प््ाथवमक पाठशाला को 5 लाख
र्पये की वित््ीय सहायता प््दान की
गई है। इस अिसर पर पाठशाला मे्
एक काय्िक््म का आयोजन वकया
गया। काय्िक््म म्े स्टेट बै्क ऑफ
इंवडया फतेहाबाद के चीफ मैनेजर
तर्ण वमढ्ा ने बतौर मुख्यअवतवथ

भाग वलया और ब्ैक की योजनाओ्
और वकए जा रहे सामावजक काय््ो्
बारे जानकारी दी। 

उन्हो्ने कहा वक लोगो् को बेहतर
बै्वकंग सुवििाएं देने के साथ-साथ

स्टेट बै्क ऑफ इंवडया अपने
सामावजक दावयत्ि का भी वनि्ािह
कर रहे ह्ै। समय-समय पर
सीएसआर के तहत सामावजक
काय््ो् मे् योगदान वदया जाता है। 

फिेहाबाद। धांगड़ प़़ािभमक पाठशाला मे़ बै़क अभधकाभरयो़ को सम़माभनत करते
स़कूल स़टाफ सदस़य।

‘नो निा नेिन’ : डीएिी
पुभलस स़कूल मे़ 100

कुण़डीय भदव़य यज़़ आज
फतेहाबाद। डीएिी के प््िान एिं
आय्ि रत्न पूनम सूरी तथा आय्ि युिा
समाज के राष््््ीय अध्यक्् योगी सूरी
के प््ेरणादायी नेतृत्ि मे् ‘नो नशा
नेशन’ अवभयान के अंतग्ित आज 7
वदसंबर रवििार को प््ात: 11 बजे
पुवलस लाइन स्सथत गीन पाक्क मे्
डीएिी पुवलस पस्ललक स्कूल
फतेहाबाद द््ारा भव्य 100 कुण्डीय
वदव्य यज्् का आयोजन वकया
जाएगा। यह जानकारी देते हुए स्कूल
प््ाचाय्ाि अवमता वसंह ने बताया वक
यह आयोजन केिल एक िाव्मिक
अनुष््ान नही्, बस्कक समाज को नशे
के वखलाफ एकजुट करने का
व्यापक सामावजक संदेश है। यज्् के
साथ-साथ विद््ाव्थियो् की
सहभावगता इस काय्िक््म की विशेष
आकष्िण होगी। 

n श््ी रघुनाथ मंवदर मे् श््ी वशि
पुराण कथा यज्् 

n अिधकािरयो् ने बै्क द््ारा शुर् की
योजनाआे् की दी जानकारी 

विरिा। पत़़कारो़ से बात करते हुए डॉ. अंजनी अग़़िाल।

सिरिा। संजीवनी हॉस्मपटल मे् कै्सर रविाग का िव्य शुिारंि रकया गया।
अम्पताल के एमडी डॉ. अंजनी अग््वाल के नेतृत्व म्े इस नए रविाग के शुर्

होने से क््ेत्् के कै्सर पीर्ितो् को उच््-स््रीय उपचार की सुरवधा म्िानीय
स््र पर ही रमल सकेगी। कै्सर रविाग का काय्ििार डॉक्टर रनशांत कंबोज
ने संिाल रलया है। डॉ. कंबोज क्ैसर उपचार के के््त्् म्े एक जाना-माना नाम

है् और उनके पास इस रवशेषज््ता मे् वष््ो् का अनुिव है। कै्सर इलाज म्े
कीमो िेरेपी महत्वपूि्ि िूरमका अदा करेगी। हॉस्मपटल प््बंधन ने रवश््ास
जताया रक उनके नेतृत्व मे् यह रविाग कै्सर रोरगयो् की सेवा मे् एक नया

कीर्तिमान म्िारपत करेगा। यह रवशेष काय्िक््म म्वग््ीय रवश््नाि रजंदगर की
पुण्यरतरि के अवसर पर आयोरजत रकया गया। डॉ. अंजनी अग््वाल, डॉ.

िावना अग््वाल, रमेश रजंदगर, रदनेश रजंदगर व अन्य मौजूद रहे। 

संजीिनी अस़पताल मे़ कै़सर भििाग का िुिारंि

फिेहाबाद। बनगांि मे़ अभतभियो़ का स़िागत करते प़़धानाचाय़य।

फतेहाबाद। राजकीय वररष्् माध्यरमक रवद््ालय, बनगांव मे् कानूनी साक््रता
अरियान के तहत लीगल रलटरेसी सर्विसेज, फतेहाबाद द््ारा जागर्कता
काय्िक््म का आयोजन रकया गया। इस अवसर पर रवद््ालय मे् दो ट््ेरनंग

जज जैस्ममन बाजवा और तन्वी गग्ि के अलावा पैनल एडवोकेट कमलेश
वरशष्् पहुंची। गरित प््ाध्यापक डॉ. सुरे्द्् कुमार गग्ि ने अरतरियो् का

म्वागत रकया। रवद््ालय की लीगल रलटरेसी इंचाज्ि एवं राजनीरत रवज््ान
प््ाध्यारपका रवजय कुमारी ने काय्िक््म का प््िावी समन्वय रकया। अंग््ेजी

प््ाध्यापक एवं लीगल रलटरेसी सरचव रवनीत कुमार ने मंच संचालन रकया।
ट््ेरनंग जज जैस्ममन बाजवा, तन्वी गग्ि और एडवोकेट कमलेश वरशष्् ने

रवद््ार्िियो् को सरल एवं म्पष्् िाषा मे् बताया रक न्याय सिी के रलए समान
र्प से उपलब्ध है, चाहे उनकी आर्ििक पृष््िूरम कैसी िी हो। उन्हो्ने

बनगांि मे़ कानूनी साक़़रता अभियान के तहतभिरड़ाना मे़ िारत भिकास पभरषद ने दंत
जांच भिभिर लगाया, सौ बच़़ो़ की जांच

हरिभूरि न्यूज8फतेहाबाद

भारत विकास पवरषद राघि शाखा की ओर से राजकीय
विद््ालय वभरड्ाना म्े दंत रोग जांच वशविर का आयोजन
वकया गया। वशविर म्े प््वसद्् दंत रोग विशेषज्् डॉ. श््िण
ने करीब सौ विद््ाव्थियो् के दांतो् की जांच कर उन्हे्
आिश्यक परामश्ि वदया। वशविर के दौरान बच््ो् को दांतो्
की साफ-सफाई, वनयवमत ब््श करने के सही तरीके,
मीठे पदाथ््ो् के अविक सेिन से होने िाले नुकसान और
समय-समय पर दंत जांच की आिश्यकता के बारे मे्
विस््ार से जानकारी दी गई। डॉ. श््िण ने बच््ो् को दांतो्
से जुड्ी आम समस्याओ् की पहचान कर जर्री
साििावनयो् के साथ आगे उपचार की सलाह भी दी।
भारत विकास पवरषद राघि शाखा की ओर से जांच के

उपरांत सभी विद््ाव्थियो् को ड्ेटल वकट एिं स्टेशनरी
वकट वितवरत की गई्। शाखा अध्यक्् अवमत र्खाया ने
डॉप्त श््िण िम्ाि और स्कूल प््बंिन का िन्यिाद वकया।
काय्िक््म के प््ोजेक्ट चेयरमैन दीपक फुटेला रहे। इस
अिसर पर विद््ालय के काय्ििाहक इंचाज्ि वदिाकर
सवहत स्कूल स्टाफ से कंिलजीत ि अन्य मौजूद रहे। 

फिेहाबाद। भिरड़ाना मे़ बच़़ो़ के दांतो़ की जांच करते भिशेषज़़।

n विद््ाव्थियो् को ओरल हेल्थ के प््वि जागर्क कर
डे्टल वकट एिं स्टेशनरी वकट वििवरि की गई


